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1. Postanowienia ogoélne.

1.1.

1.2.

Przedmiot instrukcji.

Niniejsza instrukcja stanowi wewnetrzny akt, ktérego przedmiotem sg zasady
bezpiecznej organizacji i wykonywania prac eksploatacyjnych, jak tez
obstugowych przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych oraz zasady
przy pozostatych pracach z nimi powigzanych, prowadzonych w Energetyce
Cieplnej Opolszczyzny S.A. Zasady wyptywajgce z tresci niniejszej instrukcji
uwzgledniajg: specyfike struktury organizacyjnej ECO S.A, w tym
kompetencje jej poszczegdlnych organow (na roznym poziomie
zarzadzania), posiadang infrastrukture techniczno-budowlang, wystepujace
procesy pracy, jak tez wymagania przepiséw prawa. Uwzgledniajgc
powyzsze, niektore wystepujgce ponizej definicje nie stanowig literalnego
odzwierciedlenia przepisow prawa, ale wpisujg sie w ich wytyczne, ktorych
nadrzednym celem sg szeroko pojete zasady bezpieczehstwa -

uwzgledniajgc tez kompetencje organdw spotki i pracodawcy.

Zakres stosowania instrukcji.

Zapisy instrukcji majg zastosowanie przy pracach eksploatacyjnych
wykonywanych przy urzgdzeniach energetycznych z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i wymagan ochrony srodowiska w zakresie:
e oObstugi, majgce wptyw na zmiany parametréow pracy obstugiwanych
urzgdzen energetycznych;
e Kkonserwacji, zwigzane z zabezpieczeniem i utrzymaniem
wymaganego stanu technicznego urzgdzen energetycznych;
e remontow urzadzen energetycznych zwigzanych z usuwaniem usterek
i awarii, w celu doprowadzenia ich do wymaganego stanu
technicznego;
e montazu, niezbedne do instalowania i przytaczania urzgdzen

energetycznych;
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1.3.

1.4.

e kontrolno-pomiarowym, niezbedne do dokonania oceny stanu
technicznego, parametréw eksploatacyjnych, jakosci regulaciji

i sprawnosci energetycznej urzadzen energetycznych.
Zasady ujete w instrukcji majg réwniez zastosowanie przy innych pracach
towarzyszacych eksploatacji, pracach pomocniczych, jak réwniez przy
rozruchu, przebudowie badz rozbudowie i demontazu infrastruktury

znajdujgcej w zasobach ECO S.A.

Przeznaczenie instrukcji.

Instrukcja przeznaczona jest dla oséb organizujgcych prace eksploatacyjne
i prace z nimi powigzane, jak i dla wykonujgcych prace przy urzgdzeniach

energetycznych i inne prace, w tym prace szczegdlnie niebezpieczne.

Definicje i okreslenia uzyte w instrukcji.

1.4.1. Pracodawca — Energetyka Cieplna Opolszczyzny S.A.

Przedsiebiorstwo energetyczne z Jednostkg Centralng w Opolu wchodzace
w sktad Grupy Kapitatowej ECO, ktorej integralng czes¢ stanowig Oddziaty:
Opole, Slaski, Lubuski oraz Kottownie Lokalne.

1.4.2. Prowadzacy eksploatacje — Dyrektor Oddziatu.

Osoba zajmujgca sie eksploatacjg wtasnych lub powierzonych jej — na
podstawie zawartej umowy — urzadzeh energetycznych. Dyrektor Oddziatu
prowadzi eksploatacje w imieniu pracodawcy i sprawuje bezposredni nadzér
nad przynaleznym mu obszarem eksploatacyjnym, w ramach tego Oddziatu
oraz posiadanych uprawnien. W obszarach wykraczajgcych poza zakres
posiadanych kwalifikacji funkcje te petni imiennie wskazana przez niego

osoba uprawniona i upowazniona.

UWAGA! Niniejsza definicia nie stanowi literalnego odzwierciedlenia

rozporzgdzenia Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych — co
wyjasnia tres¢ podrozdziatu 1.1. — Przedmiot instrukcji. Mimo, iz
rozporzgdzenie to nie zawiera takiej definicji, to jednak wpisuje sie ona
w regulacje prawne, w tym §2. pkt 7), §5. ust. 1. oraz §33. pkt 1) ww.

rozporzgdzenia Ministra Energii.
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1.4.3. Urzadzenia energetyczne.

Urzadzenia, instalacje i sieci, w rozumieniu przepisbw prawa
energetycznego, stosowane w technicznych procesach wytwarzania,
przetwarzania, przesytania, dystrybucji, magazynowania oraz uzytkowania
paliw lub energii.

1.4.4. Prace eksploatacyjne.

Prace wykonywane przy urzgdzeniach energetycznych z zachowaniem zasad

bezpieczenstwa i wymagan ochrony srodowiska w zakresie:

a) obstugi, majgce wptyw na zmiany parametréw pracy obstugiwanych
urzgdzen energetycznych;

b) konserwacji, zwigzane z zabezpieczeniem i utrzymaniem wymaganego
stanu technicznego urzgdzen energetycznych;

c) remontdéw urzadzen energetycznych zwigzanych z usuwaniem usterek
i awarii, w celu doprowadzenia ich do wymaganego stanu technicznego;

d) montazu, niezbedne do instalowania i przylgczania urzadzen
energetycznych;

e) kontrolno-pomiarowym, niezbedne do dokonania oceny stanu
technicznego, parametréw  eksploatacyjnych,  jakosci regulaciji
i sprawnosci energetycznej urzgdzenh energetycznych.

1.4.5. Prace pomocnicze przy urzadzeniach energetycznych - prace
niebedgce pracami  eksploatacyjnymi, do  ktérych  zalicza sie
w szczegoélnosci prace: budowlane, malarskie, porzadkowe, pielegnacyjne,
transportowe oraz zwigzane z obstugg sprzetu zmechanizowanego.

1.4.6. Strefa pracy.

Odpowiednio przygotowane miejsce lub stanowisko pracy w zakresie
niezbednym do bezpiecznego wykonywania prac eksploatacyjnych.

1.4.7. Osoba uprawniona.

Osoba posiadajgca kwalifikacje potwierdzone na podstawie przepiséw prawa
energetycznego.

1.4.8. Osoba upowazniona.

Osoba uprawniona, wyznaczona pisemnie przez pracodawce do

wykonywania okreslonych przez niego czynnosci lub prac eksploatacyjnych.
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1.4.9. Poleceniodawca.
Osoba upowazniona, posiadajgca wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku dozoru ,D”, upowazniona pisemnie przez prowadzgcego
eksploatacje — Dyrektora Oddziatu (def. 1.4.2.) do wydawania polecen na
wykonanie pracy, jak rowniez do wydawania zezwolen na prace pozarowo
niebezpieczne.

1.4.10. Koordynujacy.
Osoba upowazniona, wyznaczona stanowiskiem lub imiennie przez
poleceniodawce do koordynacji prac okreslonych w poleceniu pisemnym,
zwigzanych z ruchem urzadzen energetycznych, posiadajgca wazne
Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru ,D” i upowazniona pisemnie
przez prowadzgcego eksploatacje — Dyrektora Oddziatu (def. 1.4.2.).

1.4.11. Nadzorujacy.
Osoba upowazniona, wyznaczona imiennie przez poleceniodawce,
posiadajgca wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru ,D” lub
eksploataciji ,E” wykonujgca wytgcznie czynnosci nadzoru.

1.4.12. Dopuszczajacy.
Osoba upowazniona, wyznaczona stanowiskiem Ilub imiennie przez
poleceniodawce, posiadajgca wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku eksploatacji ,E” i upowazniona pisemnie przez prowadzgcego
eksploatacje — Dyrektora Oddziatu (def. 1.4.2.) do wykonywania czynnosci
zwigzanych z dopuszczeniem do prac eksploatacyjnych zakresie
przygotowania, przekazania i likwidacji strefy pracy oraz zakonczenia pracy.

1.4.13. Kierujacy zespotem pracownikoéw.
Osoba upowazniona, wyznaczona imiennie przez poleceniodawce do
kierowania zespotem, posiadajgca wazne swiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku eksploatacji ,E”, wtasciwe dla okreslonego w poleceniu zakresu
pracy, rodzaju urzgdzen i instalacji energetycznych, przy ktérych bedzie
wykonywana praca oraz umiejetnosci zawodowe pozwalajgce na bezpieczne
wykonanie powierzonych prac.

1.4.14. Koordynator ds. bhp.
Wyznaczony (w rozumieniu art. 208 Kp.) przez prowadzgcego eksploatacje —
Dyrektora Oddziatu (def. 1.4.2.) pracownik, do sprawowania nadzoru nad

bezpieczenstwem i higieng pracy, gdy jednoczesnie na tym samym terenie /
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obiekcie energetycznym wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez
réznych pracodawcow.

1.4.15. Kierownik robét.
Wyznaczony przez poleceniodawce pracownik, posiadajgcy wazne
Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru, gdy w jednym obiekcie
jednoczesnie pracuje wiecej niz jeden zespdt pracownikow.

1.4.16. Zespot pracownikow.
Grupa pracownikéw, w sktad, ktorej wchodzg, co najmniej dwie osoby
wykonujgce polecong prace.

1.4.17. Czlonek zespotu pracownikow.
Osoba posiadajgca aktualne przeszkolenie w zakresie bhp, oraz
umiejetnosci zawodowe i uprawnienia stosowne do wykonywanej pracy
objetej zakresem polecenia.

1.4.18. Instalacje energetyczne.
Urzadzenia energetyczne z uktadami potgczen miedzy nimi.

1.4.19. Obiekt energetyczny.
Budynek badz pomieszczenie, w ktorym znajdujg sie urzadzenia
energetyczne przeznaczone do wytwarzania, przetwarzania, przesytania
i dystrybucji energii cieplnej lub elektryczne;.

1.4.20. Pomieszczenia lub teren ruchu energetycznego.
Odpowiednio wydzielone pomieszczenia lub teren, badz jego czesci,
w ktorych zainstalowane sg urzgadzenia energetyczne dostepne tylko dla
uprawnionych i upowaznionych oséb.

1.4.21. Siec¢ cieptownicza.
Potaczone ze sobg urzadzenia lub instalacje, stuzgce do przesytania
i dystrybucji ciepta ze Zzrodet ciepta do weztow cieplnych.

1.4.22. Instalacje gazowe.
Urzadzenia gazowe z uktadami potgczeh miedzy nimi zasilane z sieci
gazowej, znajdujgcej sie na terenie i w obiektach odbiorcy.

1.4.23. Urzadzenia i instalacje energetyczne nieczynne.
Urzadzenia i instalacje energetyczne, do ktérych za pomocg istniejgcych
tgcznikdw i armatury nie ma mozliwosci podania energii lub czynnikow

stwarzajgcych zagrozenie.
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1.4.24. Zbiorniki.
Zbiorniki, zasobniki, kanaty, komory cieplne, studzienki kanalizacyjne,
wnetrza urzgdzen technicznych np. kottéw i inne zamkniete przestrzenie, do
ktorych wejscie odbywa sie przez wtazy lub otwory o niewielkich rozmiarach
lub jest w inny sposéb utrudnione.

1.4.25. Strefa zagrozenia wybuchem.
Strefa, w ktérej moze wystepowaé mieszanina wybuchowa substanc;ji
palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi, o stezeniu zawartym
miedzy dolng i gorng granicg wybuchowosci.

1.4.26. Zagrozenie wybuchem.
Mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych cieczy, pyty lub widkna
palnych ciat statych, w roznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktére
pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchajg, czyli ulegajg
gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia.

1.4.27. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym.
Prace na obszarze ich prowadzenia charakteryzujgce sie wystepowaniem
ptomienia, iskier oraz rozzarzonych elementow i przez to stwarzajgce
bezposrednie niebezpieczenstwo pozaru lub wybuchu a takze prace
remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

1.4.28. Czynnosci taczeniowe.
Czynnosci wykonywane przez osoby uprawnione i upowaznione, majgce na
celu przygotowanie urzadzen energetycznych do prac eksploatacyjnych oraz
czynnosci majgce na celu przywrécenie ich gotowosci do uruchomienia.

1.4.29. Polecenie pisemne.
Dokument w formie papierowej lub elektronicznej wydany przez
poleceniodawce — zgodnie z posiadanymi kwalifikacjami i zakresem
upowaznienia.

1.4.30. Swiadectwo kwalifikacji.
Swiadectwo stwierdzajgce speinienie przez dang osobe odpowiednich
wymagan kwalifikacyjnych do wykonywania pracy na stanowisku dozoru lub
eksploatacji w ustalonym zakresie: obstugi, konserwacji, remontéw, montazu
i kontrolno-pomiarowym dla okreslonych grup urzgdzen energetycznych.

1.4.31. Uprawnienia inne niz energetyczne.
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Dokument stwierdzajgcy spetnienie przez dang osobe odpowiednich
uprawnien do obstugi maszyn i urzgdzen (spycharka, lokomotywa, bocznica
kolejowa, fadowarko-zwatowarka, wywrotnica wagonowa, dzwigi, suwnice
iinne).
1.4.32. Praca na wysokosci.
Praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci, co najmnie;j
1 m nad poziomem podtogi lub ziemi.
Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od
wysokosci, na jakiej sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:
1. ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci, co najmniej 1,5 m
petnymi Scianami lub scianami z oknami oszklonymi,
2. wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzgdzenia chronigce
pracownika przed upadkiem z wysokosci.
1.4.33. Instrukcja eksploataciji.
Zatwierdzona przez prowadzgcego eksploatacje — Dyrektora Oddziatu (def.
1.4.2.) instrukcja, okreslajgca charakterystyke urzgdzen energetycznych oraz
procedury i zasady obowigzujgce przy prowadzeniu prac eksploatacyjnych
wraz z wymogami bezpieczenstwa i identyfikacjg zagrozen.
1.4.34. Instrukcja stanowiskowa bhp.
Zatwierdzona przez pracodawce lub prowadzgcego eksploatacje — Dyrektora
Oddziatu (def. 1.4.2.) instrukcja okreslajgca: czynnosci, ktore nalezy wykonac
przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonania
pracy, czynnosci do wykonania po jej zakohczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenie dla zycia
lub zdrowia Iludzkiego. Instrukcje dotyczace prac zwigzanych ze
stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin
powinny uwzglednia¢ informacje zawarte w kartach charakterystyki tych
substanciji.
1.4.35. Odstep ergonomiczny - odstep w powietrzu dopuszczajgcy
w ograniczonym zakresie btedy ruchowe i btedy w ocenie odlegtosci przy
prowadzeniu prac przy minimalnej odlegtosci zblizenia, przy uwzglednieniu
rodzaju Czynnosci wykonywanych przez osobe, jak

i uzywanych narzedzi.
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1.5. 0Ogodlne wymagania dotyczqgce wykonywania prac.

Pracodawca, jak rowniez prowadzacy eksploatacje — Dyrektor Oddziatu (def.

1.4.2.) ponosi odpowiedzialno$¢ za stan bhp na terenie mu podlegtym oraz

zobowigzany jest chroni¢ zycie i zdrowie pracownikOw przez zapewnienie

bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy przy odpowiednim
wykorzystaniu osiggnie¢ nauki i techniki.

Wszystkie osoby wykonujgce prace na terenie nalezgcym do prowadzgcego

eksploatacje — Dyrektora Oddziatu (def. 1.4.2.) sg zobowigzane

w szczegolnosci do:

1. Zapoznania sie przed rozpoczeciem pracy z przepisami i zasadami bhp
i p.poz obowigzujgcymi na terenie prowadzgcego eksploatacje i ich
bezwzglednego przestrzegania.

2. Zwrocenia szczegodlnej uwagi i zachowania ostroznosci organizujgc
i wykonujgc prace, aby ograniczy¢é mozliwos¢ powstawania awarii,
pozaru, wybuchu lub wypadku.

3. Wspotpracy z osobami dozoru nadzorujgcymi prace i bezwzglednego
stosowania sie do ich zalecen i polecen.

4. Stosowania sie do zalecen i polecen stuzb bhp oraz koordynatora ds.
bhp w zakresie przestrzegania przepiséw i zasad obowigzujgcych
w strefie pracy.

5. Wyznaczenia kierujgcego zespotem pracownikow, wykonujgcych prace
w wyznaczonej strefie pracy.

6. Prowadzenia prac eksploatacyjnych zgodnie z niniejszg instrukcjg oraz
instrukcjami  eksploatacji, ktorych biezgcg aktualizacje zapewnia
prowadzgcy eksploatacje — Dyrektor Oddziatu (def. 1.4.2.).

1.6. Podstawy prawne.

Wykaz aktualnych aktéw prawnych znajduje sie na intranetowej stronie
ECO S.A.
Sciezka dostepu:

Intranet — BHP i ppoz. — wykaz przepiséw.
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2. Zasady organizacji bezpiecznej pracy przy urzadzeniach

i instalacjach energetycznych.

2.1. 0godlne zasady organizacji pracy.

1. Pracodawca prowadzi i aktualizuje wykaz oséb, ktére w jego imieniu
upowaznione sg do wykonywania okreslonych dziatan zwigzanych z:

a) wydawaniem polecen — zgodnie z zatgcznikiem nr 2,
b) koordynacjg prac — zgodnie z zatgcznikiem nr 3,
c) dopuszczeniem do prac — zgodnie z zatgcznikiem nr 4.

Wykazy  upowaznionych  os6b  zawierajg, co  najmniej  imie
i nazwisko osoby upowaznionej, zakres upowaznienia, okreslenie okresu na
jaki upowaznienie zostato udzielone.

2. Prace eksploatacyjne na terenie ECO S.A. mogg wykonywa¢ osoby
upowaznione.
Prowadzacy eksploatacje dopuszcza do wykonywania prac
eksploatacyjnych przy urzadzeniach energetycznych osoby niebedgce

osobami uprawnionymi:

e W celu przyuczenia do zawodu z uwzglednieniem przepiséw w sprawie

zatrudnienia mtodocianych;
e reprezentujgce organy nadzoru;

e prowadzgce specjalistyczne prace serwisowe - wytgcznie pod nadzorem
osoby upowaznionej.
3. Obiekty z zainstalowanymi urzgdzeniami energetycznymi oraz urzgdzenia
energetyczne oznakowuje sie w sposob umozliwiajgcy ich identyfikacje.
4. Urzadzenia energetyczne stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia i zycia
ludzkiego zabezpiecza sie przed dostepem oséb nieupowaznionych.
5. Otwarte kanaty, studzienki, zbiorniki, wykopy Ilub inne wgtebienia
w miejscach dostepnych dla ludzi, oznakowuje sie w sposob widoczny

znakami ostrzegawczymi, oraz wiasciwie zabezpiecza.
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2.2. Podziat prac i formy wydawania polecen.

Prace na czynnych obiektach, urzgdzeniach i instalacjach energetycznych

mogg by¢é wykonywane na polecenie pisemne lub bez polecenia.

2.3. Prace pomocnicze przy urzqdzeniach energetycznych.

Prace pomocnicze przy urzgadzeniach energetycznych wykonywane przez
osoby nie bedagce osobami uprawnionymi — reguluje zalacznik

nr 15.
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3. Organizacja pracy w ECO S.A.

3.1. Prace dozwolone bez polecenia pisemnego.

1. Wykonywanie czynnosci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i zycia
ludzkiego lub srodowiska naturalnego.

2. Zabezpieczenie urzadzen i instalacji energetycznych przed zniszczeniem.
Do podejmowania czynnosci zwigzanych z zabezpieczeniem maszyn
i urzgdzen zobowigzani sg pracownicy zajmujacy sie eksploatacjg urzgdzen
wiasnych i/lub powierzonych na podstawie zawartych uméw. W wypadku
zaistnienia pozaru, katastrofy lub wybuchu dopuszcza sie prowadzenie prac
przez osoby nie zajmujgce sie bezposrednio eksploatacjg danych urzadzen,
jedynie na polecenie Kierujgcego akcjg ratowniczg.

3. Prowadzenie przez osoby uprawnione i upowaznione prac eksploatacyjnych
na podstawie zapisobw zawartych w niniejszej instrukcji i w instrukcjach
eksploataciji.

4. Wykonywanie w obiektach lub na terenie ruchu energetycznego prac
pomocniczych — nie bedacych czynnosciami eksploatacyjnymi. Prace te
wykonywane sg na podstawie instrukcji stanowiskowych (lub innych
regulujgcych zasady bezpieczenstwa), zawartych umoéw i/lub pod
nadzorem, przy czym osoba nadzorujgca nie wchodzi w sktad zespotu
wykonujgcego prace i nie wykonuje poza nadzorem dodatkowych
Czynnosci.

5. Wykonywanie prac w ramach umowy generalnej dotyczgcej podmiotow
Grupy Kapitatowej ECO S.A., jezeli pracownicy tych podmiotow sg
zapoznani z niniejszg instrukcjg i instrukcjg eksploatacji, oraz prace te

zostaty uzgodnione z eksploatujgcym.

3.2. Prace wykonywane na podstawie polecenia pisemnego.

Organizujgc prace eksploatacyjne na polecenie pisemne, nalezy uwzgledni¢
wymagania zawarte w niniejszej instrukcji i instrukcjach eksploatacji, oraz

zapewnic:
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1. Skoordynowanie wykonania prac z ruchem urzgdzen energetycznych,

obejmujgce w szczegdlnosci:

a)

okreslenie zakresu i kolejnosci wykonywania czynnosci tgczeniowych
zwigzanych z przygotowaniem i likwidacjg strefy pracy, jezeli wymaga
tego bezpieczenstwo lub technologia wykonywania prac;

wydanie zezwolenia na przygotowanie, przekazanie i likwidacje strefy
pracy;

ustalenie kolejnosci prowadzenia prac, przerwania, wznowienia lub
zakonczenia prac;

wydanie zezwolenia na uruchomienie urzgdzen energetycznych, przy
ktorych byta wykonywana praca, jezeli w zwigzku z jej wykonywaniem

byly one wytgczone z ruchu.

Przygotowanie i przekazanie strefy pracy, obejmujgce w szczegdlnosci:

a)
b)

f)

uzyskanie zezwolenia na dokonanie czynnosci fgczeniowych;

wytgczenie urzadzen z ruchu, jezeli wymaga tego technologia lub
bezpieczenstwo wykonywanych prac, oraz ich zabezpieczenie przed
przypadkowym uruchomieniem i/lub doprowadzeniem czynnikow
stwarzajgcych zagrozenie;

zastosowanie wymaganych zabezpieczen na wytgczonych urzgdzeniach
oraz sprawdzenie, czy zostaty usuniete czynniki stwarzajgce zagrozenie,
takie jak: napiecie, cisnienie, woda, gaz, temperatura;

oznaczenie strefy pracy znakami lub tablicami bezpieczenstwa, w tym
rowniez w miejscach zdalnego sterowania napedami wytgczonych
urzgdzen — w miejscach gdzie jest to mozliwe;

zapoznanie w sposob udokumentowany kierujgcego zespotem
0 zagrozeniach wystepujacych w strefie pracy i w jej bezposrednim
sgsiedztwie — zgodnie z zatgcznikiem nr 16;

dopuszczenie do pracy.

3. Rozpoczecie i wykonanie pracy, obejmujgce w szczegolnosSci:

a)
b)

c)

dobdr os6b do wykonania poleconej pracy;

sprawdzenie przez Kkierujgcego zespotem przygotowania strefy pracy
i przejecie jej, jezeli zostata przygotowana witasciwie;

zapoznanie w  sposOb  udokumentowany czionkéw  zespotu

z wystepujgcymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej bezposrednim
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sgsiedztwie oraz z metodami bezpiecznego wykonywania pracy —
zgodnie z zatgcznikiem nr 17,

d) egzekwowanie od cztonkéw zespotu stosowania wiasciwych Srodkow
ochrony indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz narzedzi
i sprzetu;

e) zapewnienie wykonania pracy w sposéb bezpieczny.

. Zakonczenie pracy i likwidacja strefy pracy, obejmujgce w szczegdlnosci:

a) sprawdzenie, czy praca zostata zakohczona, a sprzet i narzedzia
usuniete ze strefy pracy;

b) opuszczenie strefy pracy przez zespot;

c) usuniecie srodkéw ochronnych uzytych do przygotowania strefy pracy
i jej zabezpieczenia lub uzywanych przy wykonywaniu pracy;

d) poinformowanie o zakonczeniu pracy i gotowosci urzadzen lub instalacji
do ruchu.

. Ustalenie zasad wyznaczania koordynatora ds. bhp w rozumieniu art. 208

ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy, okreslenie jego zakresu
obowigzkow i sposobu ich realizacji.
. Polecenie pisemne wykonania pracy zawiera, co najmnie;j:
a) numer polecenia;

) okreslenie osob odpowiedzialnych za organizacje oraz wykonanie pracy;
c) okreslenie zakresu prac do wykonania i strefy pracy;

) okreslenie warunkow i sSrodkéw ochronnych niezbednych do zapewnienia
bezpiecznego przygotowania i wykonania poleconych prac;
e) wyznaczenie terminu planowanego rozpoczecia i zakonczenia prac oraz

przerw w ich wykonaniu.

. Polecenie pisemne nalezy przechowywaé przez okres nie krotszy niz
90 dni od daty zakonczenia pracy.
. Sposob rejestrowania, wydawania, przekazywania, obiegu
i przechowywania polecen pisemnych okresla niniejsza instrukcja.
. Wykaz prac szczegolnie niebezpiecznych wystepujacych w ECO S.A.

znajduje sie w zalgczniku nr 1.
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3.2.1.

Obowiazki pracownikéw w zakresie organizacji bezpiecznej pracy.

3.2.1.1. Do obowigzkdéw pracodawcy nalezy.

1.

Wyznaczenie pracownikdw petnigcych w jego imieniu prowadzgcych
eksploatacje, jak tez funkcje poleceniodawcy, koordynujgcego oraz
dopuszczajgcego.

Prowadzenie i aktualizowanie imiennych wykazéw poleceniodawcow,
koordynujgcych oraz dopuszczajgcych, ktére powinny okreslaé zakres
udzielanego im upowaznienia, a takze okreslenie okresu, na jaki
upowaznienie zostato udzielone. Kazdy Oddziat/Rejon powinien
posiada¢ swoje wykazy, ktére obejmowaé bedg Rejony Eksploatacyjne

podlegte danemu Oddziatowi.

3.2.1.2. Do obowigzkow poleceniodawcy naleizy:

Ustali¢ forme organizowania pracy oraz numer polecenia.

Okresli¢ rodzaj i zakres prac, strefy pracy oraz termin planowanego
ich rozpoczecia i zakonczenia.

Okresli¢ srodki i warunki bezpiecznego wykonania pracy.

W przypadku prac pozarowo niebezpiecznych wchodzgcych w zakres
polecenia dotgczy¢ (jako zatgcznik) ,Protokot zabezpieczenia prac
pozarowo niebezpiecznych” znajdujgcy sie w zatacznik nr 13
niniejszej instrukcji i/lub inne wymagane protokoty, w zaleznosci od
rodzaju prowadzonych prac.

Okresli¢ liczbe pracownikow skierowanych do pracy.

Wyda¢ formularze oswiadczen dla dopuszczajgcego i kierujgcego
zespotem pracownikbw — zgodnie z zalgcznikiem nr 16

i zatgcznikiem nr 17.

7. Okreslic pracownikow odpowiedzialnych za organizacje i bezpieczne

wykonanie pracy, petnigcych funkcje:

a) imiennie lub stanowiskiem stuzbowym koordynujgcego (jesli jest
wymagany) i dopuszczajgcego;
b) imiennie kierujgcego zespotem pracownikéw lub nadzorujgcego;

c) imiennie kierownika robat, jesli jest wymagany.

8. Okresli¢ planowane przerwy w czasie pracy i wymagane warunki do

spetnienia w czasie przerwy (z likwidacjg strefy pracy lub bez likwidacji).
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9. Omdéwic z kierujgcym zespotem odbierajgcym polecenie:
a) zakres wykonania zadania,
b) sposoéb przygotowania miejsca pracy, warunki i technologie,
C) zagrozenia oraz zasady bezpiecznego wykonania pracy.
10. Prowadzi¢ i przechowywa¢ przez 5 lat ewidencje wydanych polecen
pisemnych.
11. Przechowywa¢ wydane polecenia pisemne przez okres nie krétszy

niz 90 dni o daty zakonczenia pracy.
3.2.1.3. Do obowigzkow koordynujacego nalezy:

1. Koordynowac wykonanie okreslonych w poleceniu prac z ruchem urzadzen
i instalacji energetycznych, lub/i innymi trwajgcymi pracami.

2. Okresli¢ zakres i kolejnos¢ czynnosci tgczeniowych zwigzanych
Z przygotowaniem miejsca pracy.

3. Wyda¢ zezwolenie na przygotowanie strefy pracy, dopuszczenie do pracy
i likwidacje strefy pracy.

4. Udzieli¢ zgody na przekazanie strefy pracy, ustali¢ kolejnos¢ prowadzenia
prac, ich przerwanie, wznowienie i zakonczenie.

5. Podjg¢ decyzje o uruchomieniu urzgdzen energetycznych, przy ktorych byta
wykonywana praca, jezeli w zwigzku z jej wykonywaniem byly one
wylgczone z ruchu.

6. Odnotowa¢ w dokumentacji ruchu/eksploatacji obiektu energetycznego
ustalenia wynikajgce z punktow 1, 2, 3, 4, 5.

W przypadku, gdy dozoér nad ruchem urzadzenh i instalacji energetycznych,

przy ktérych bedzie wykonywana praca, jest prowadzony przez rézne komorki

organizacyjne  zaktadu, koordynujgcym powinna by¢é uprawniona

i upowazniona osoba dozoru z jednej z tych komoérek. Jezeli dozér nad

ruchem urzgdzen energetycznych, przy ktérych bedzie wykonywana praca,

jest sprawowany przez poleceniodawce, koordynujgcym moze by¢ sam
poleceniodawca.

W sytuacjach, kiedy funkcje koordynujgcego sprawuje poleceniodawca,

ustalenia wynikajgce z pkt. 1, 2, 3, 4, 5 nalezy zapisa¢ w poleceniu wykonania

pracy lub w zatgczniku do polecenia. Dopuszcza sie petnienie funkciji

koordynujgcego przez osoby nie sprawujgce dozoru nad ruchem urzgadzenh
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instalacji energetycznych (prace niezwigzane 2z ruchem urzadzen

energetycznych) na podstawie osobnego upowaznienia wydanego przez

prowadzgcego eksploatacje — Dyrektora Oddziatu (def. 1.4.2.).

3.2.1.4.
1.

10.

11.

Do obowigzkow dopuszczajacego nalezy:

Zapoznanie sie z poleceniem, zweryfikowanie mozliwosci wykonania
pracy zgodnie z treScig polecenia, ewentualne zwrocenie sie do
poleceniodawcy w celu wyjasnienia watpliwosci.

Uzyskanie zezwolenia koordynujgcego na wykonanie czynnosci
taczeniowych, w przypadku braku koordynujgcego zezwolenie wydaje
poleceniodawca.

Wylgczenie urzadzen z ruchu, jesli wymaga tego technologia lub
bezpieczenstwo wykonywanych prac oraz zabezpieczenie ich przed
przypadkowym uruchomieniem i/lub doprowadzeniem czynnikéw
stwarzajgcych zagrozenie.

Przygotowanie strefy pracy w sposéb zapewniajgcy bezpieczne
wykonanie pracy.

Dopilnowanie, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym wykonane zostalty wszystkie zalecenia
w zakresie zabezpieczenia obiektéw i stanowisk.

Poinformowanie w sposéb udokumentowany kierujgcego zespotem
0 zagrozeniach wystepujgcych w strefie pracy i/lub w jej bezposrednim
sgsiedztwie — zgodnie z zatgcznikiem nr 16.

Dopuszczenie do pracy potwierdzone ztozonym podpisem na druku
polecenia oraz zgtoszenie dopuszczenia koordynujgcemu lub
poleceniodawcy.

Sprawdzenie wykonania pracy.

Ztozenie podpisow na druku polecenia po zakonczeniu pracy.
Uzyskanie zgody koordynujgcego i zlikwidowanie miejsca pracy po jej
zakonczeniu, w przypadku braku koordynujgcego zezwolenie wydaje
poleceniodawca.

Ztozenie meldunku o  wykonaniu powyzszych  czynnosci

koordynujgcemu lub poleceniodawcy.
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12.  Zapisanie w dokumentacji ruchu/eksploatacji obiektu energetycznego

ustalen i wykonywanych czynnosci.
3.2.1.5. Do obowigzkow kierujgcego zespotem pracownikow nalezy:

1. Dobdr cztonkéw zespotu o umiejetnosciach zawodowych odpowiednich do
zakresu wykonywanej pracy.

2. Zapoznac sie z trescig i zakresem pracy opisanej w poleceniu pisemnym.

3. Omowi¢ z poleceniodawcg sposob przygotowania strefy pracy, zakres
i zasady bezpiecznego wykonania pracy.

4. Sprawdzi¢ przygotowanie strefy pracy i przyja¢ jg od dopuszczajgcego,
jezeli zostata przygotowana wiasciwie.

5. Wyposazenie strefy pracy w, wymagany zezwoleniem na prace pozarowo
niebezpieczne, sprzet gasniczy.

6. Rozpoczg¢ prace jedynie po pisemnym potwierdzeniu w poleceniu
przyjecia strefy pracy.

7. ZapoznaC w sposob udokumentowany podlegtych cztonkéw zespotu ze
sposobem przygotowania strefy pracy, wystepujgcymi w niej i jej
sgsiedztwie zagrozeniami, oraz warunkami i metodami bezpiecznego
wykonania pracy.

8. Podjg¢ decyzje o rozpoczeciu i zakohczeniu pracy.

9. Zapewni¢ wykonywanie pracy przy zastosowaniu: wtasciwej technologii,
srodkow i narzedzi gwarantujgcych bezpieczehstwo zaréwno zespotowi, jak
rowniez urzgdzeniom, przy ktorych jest ona wykonywana.

10. Egzekwowa¢ od czionkow zespotu stosowania wiasciwych srodkow
ochrony indywidualnej, stosownej odziezy i obuwia roboczego oraz
wiasciwych narzedzi i sprzetu.

11. NadzorowacC przestrzeganie przez cztonkdéw zespotu zasad i przepisow
bhp w czasie prowadzenia prac.

12. Nie opuszczac strefy pracy.

13. Zapewni¢ usuniecie materiatéw, sprzetu oraz narzedzi ze strefy pracy po
zakonczeniu zadania.

14. Wyprowadzi¢ cztonkéw zespotu ze strefy pracy.

15. Powiadomi¢ dopuszczajgcego o potrzebie przerwania lub zakohczenia

pracy.
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16. Potwierdzic¢ fakt przerwania lub zakonczenia pracy podpisem ztozonym na

druku polecenia.

3.2.1.6.

Do obowigzkow nadzorujgcego naleiy:

Nadzorujgcy powinien by¢ wyznaczony, jezeli:

3.2.1.7.

prace bedzie wykonywat zespdt pracownikdw nie posiadajgcy
kwalifikacji energetycznych odpowiednich dla miejsca jej wykonywania,
poleceniodawca uzna to za konieczne ze wzgledu na szczegdlny
charakter wykonywanych prac.
Zapozna¢ sie z treScig i zakresem pracy opisanej w poleceniu
pisemnym.
Omowic z poleceniodawcg sposob przygotowania strefy pracy, zakres
i zasady bezpiecznego jej wykonania.
Sprawdzi¢ przygotowanie strefy pracy i przyjaé¢ ja od dopuszczajgcego,
jezeli zostata przygotowana witasciwie, poprzez ztozenie podpisu na
druku polecenia pisemnego.
Zapozna¢ w sposob udokumentowany nadzorowany zespot
z zagrozeniami oraz warunkami bezpiecznego wykonania pracy —
zgodnie z zatgcznikiem nr 17.
Sprawowac ciggly nadzor nad zespotem wykonujgcym prace, aby nie
przekraczat granicy wyznaczonej strefy pracy i stosowat sie do zasad
i przepisdw bhp w czasie jej wykonywania.
Sprawdzi¢ usuniecie materiatdw, narzedzi oraz sprzetu po wykonaniu
pracy.
Wyprowadzi¢ zespot pracownikow ze strefy pracy.
Powiadomi¢ dopuszczajgcego o potrzebie przerwania lub zakonczenia
pracy.
Potwierdzi¢ fakt przerwania lub zakonczenia pracy podpisem ztozonym
na druku polecenia pisemnego.

Do obowigzkow kierownika robét nalezy:
Ustalenie harmonogramu prac uwzgledniajgcego zadania wszystkich
zespotow realizujgcych zadania.
Zapewnienie wspotpracy osoéb kierujgcych pracami zespotéw lub

nadzorujgcych te prace.
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Koordynowanie prac zespotow w celu unikniecia zagrozen
wynikajgcych z ich jednoczesnego wykonywania.
Ustalenie sposobu alarmowania w sytuacji zaistnienia awarii lub

zagrozenia.

Kierownik robot powinien uczestniczy¢ przy dopuszczaniu do pracy zespotéw

pracownikow i przy zakonczeniu ich pracy.

3.2.1.8.
1.

Do obowigzkow koordynatora ds. bhp nalezy:

Ustalenie harmonogramu prac uwzgledniajgcego zadania wszystkich
zespotow realizujgcych prace, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub
technologia ich wykonywania.

Zapewnienie wspoOfpracy oséb kierujgcych pracami zespotow i/lub
0s6b nadzorujgcych te prace.

Ustalenie sposobu alarmowania i $rodkéow tgcznosci w sytuacii
zaistnienia zagrozenia lub awarii.

Zapewnienie dziatania systemu udzielania pierwszej pomocy.
Sprawowanie nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pracy
wszystkich pracownikow wykonujgcych prace w tym samym obiekcie
energetycznym.

Wstrzymanie prac w razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia
dla zycia lub zdrowia pracownikéw i podjecie dziatan w celu usuniecia
tego zagrozenia.

Odsuniecie od pracy pracownika nie przestrzegajgcego przepisow
i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Wyznaczenie koordynatora ds. bhp, nie zwalnia poszczegdlnych pracodawcow

z obowigzku zapewnienia bezpieczenhstwa i higieny pracy zatrudnionym przez

nich pracownikom.
3.2.1.9.
1.

Cztonkowie zespotu pracownikow obowigzani sg:

Wykonywac prace zgodnie z zasadami i przepisami bhp oraz zgodnie
z poleceniami i wskazdwkami kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego.
Stosowac odziez i obuwie ochronne oraz sprzet ochrony indywidualnej

wymagany przy wykonywaniu danego rodzaju prac.
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Reagowac¢ na nieprzestrzeganie zasad i przepisow bhp przez innych

pracownikbw i informowa¢c o tym kierujgcego zespotem lub
nadzorujgcego.
Nie opuszcza¢ miejsca pracy bez zgody kierujgcego zespotem lub
nadzorujgcego.
Potwierdzi¢ czytelnym podpisem zapoznanie sie z zagrozeniami

wystepujgcymi w strefie pracy i w jej sagsiedztwie oraz z metodami

bezpiecznego wykonania pracy — zgodnie z zatgcznikiem nr 17.

Opuszczenie strefy pracy przez cztonka zespotu wymaga zgody kierujgcego

zespotem lub nadzorujgcego, za wyjgtkiem sytuacji zagrozenia zdrowia

i zycia ludzkiego.

3.2.1.10. taczenie funkcji przy pracach na polecenie pisemne.

taczenie funkcji

Poleceniodawca

Koordynujacy

Kierujgcy
zespotem

Nadzorujgcy

Dopuszczajacy

Cztonek
zespotu

Funkcje w poleceniu

Polecenio
dawca

Tak

Koordynujacy

Tak

Tak'

Kierujgcy
zespotem

Nadzorujgcy

Dopuszczajacy

TAK'

Tak

Cztonek
zespotu

T Koordynujacy moze by¢ dopuszczajacym, jesli nie jest jednoczesnie poleceniodawca, oraz
posiada uprawnienia ,E”.

Decyzje o tgczeniu funkcji w zakresie dopuszczalnym powyzszg tabelg podejmuje

poleceniodawca z uwzglednieniem koniecznosci

uprawnien i upowaznien.

3.3. Wydawanie i rejestrowanie polecen pisemnych.

3.3.1. Wystawianie i ewidencja polecen.

1. Polecenie pisemne wykonania pracy okresla:

a) imie i nazwisko poleceniodawcy,

posiadania wymaganych
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b) numer kolejny polecenia i date wystawienia,
c) imienne  wskazanie kierujgcego zespotem  pracownikéw lub
nadzorujgcego,
d) ilos¢ cztonkow zespotu wykonujgcg prace bez kierujgcego,
e) zakres prac i okreslenie strefy w ktorej bedg prowadzone prace,
f) warunki i s$rodki ochrony niezbedne do zapewnienia bezpiecznego
przygotowania i wykonania poleconych prac,
g) planowane terminy rozpoczecia i zakonczenia pracy,
h) osoby odpowiedzialne za organizacje pracy opisane stanowiskiem lub
imiennie,
i) numery i oznaczenia zatgcznikow jesli wystepuja,
j) planowane przerwy w czasie pracy z okresleniem czy wymagane jest
ponowne dopuszczenie do pracy,
k) date i podpis wystawiajgcego polecenie,
l) zmiany w poleceniu, ktére nanosi poleceniodawca,
m) miejsca na ztozenie podpisow o0sOb odpowiedzialnych za organizacje
pracy zwigzanych z dopuszczeniem, przerwg badz zakonczeniem
i likwidacjg strefy pracy.
Wz6r ,polecenia wykonania pracy” stanowi zatgcznik nr 5 niniejszej instrukcji.
Szczegbétowe omowienie druku ,polecenia wykonania pracy” stanowi zatgcznik
nr 5a niniejszej instrukciji.
2. Polecenie pisemne wykonania pracy powinno by¢ wystawione:
a) w dwoch egzemplarzach;
b) w trzech egzemplarzach — w przypadku przekazywania polecen
Ssrodkami tgcznosci;
e poleceniodawca wypetnia jeden egzemplarz podpisuje i przekazuje
srodkami tgcznosci koordynujgcemu lub dopuszczajgcemu,
e odbierajgcy polecenie srodkami tgcznosci wypisuje druk polecenia
w dwéch egzemplarzach, a w miejscu podpisu poleceniodawcy wpisuje
jego imie i nazwisko i swoj czytelny podpis,
c) w przypadku przekazywania polecenia drogg elektroniczna:
e poleceniodawca wypetnia druk podpisuje sie i przesyta w formacie

uniemozliwiajgcym dokonywanie zmian edycyjnych do odbierajgcego,
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e odbierajgcy polecenie dokonuje wydruku polecenia w wymaganej ilosci
egzemplarzy i przekazuje je dopuszczajgcemu celem dokonania przez
niego stosownych czynnosci.

3. W przypadku wystgpienia zatgcznikbw do polecenia nalezy ich numery
wpisac do polecenia, a ponadto:

a) kazdy egzemplarz polecenia musi posiadaé swojg kopie zatgcznika,

b) w przypadku zatgcznikoéw, ktdére mogg stanowiC zatgcznik dla wielu
zespotow prowadzgcych prace nastepujgcg po sobie, oryginat zatgcznika
znajduje sie u poleceniodawcy, a do wystawianych polecen dotgcza sie
jego kopie parafowane przez poleceniodawce z adnotacjg miejsca
przechowywania oryginatu.

4. Zatgcznikami mogg by¢ miedzy innymi:

a) zezwolenia na przeprowadzanie prob,

C) program badan i prob,

)
b) opisy i schematy majgce zastosowanie podczas prowadzenia prac,
)

d) protokot zabezpieczen ppoz. przy pracach pozarowo-niebezpiecznych,
e) protokot odbioru rusztowania.

5. Polecenie pisemne wykonania pracy powinno by¢ wystawione na prace
wykonywane przez jeden zespoét pracownikow w jednej strefie pracy.

6. Dozwolone jest wystawianie jednego polecenia wykonania pracy na takie
same czynnosci, wykonywane przez jeden zespot pracownikéw, kolejno
w innych strefach pracy w obrebie jednego obiektu energetycznego.
Warunkiem koniecznym jest, aby zakres prac byt taki sam, a zespot w tym
samym czasie wykonywat prace jedynie w jednej strefie pracy. Warunki
bezpiecznego wykonania pracy powinny by¢ takie same we wszystkich
strefach pracy, a ich zmiana wymaga ponownego dopuszczenia do pracy.

7. Polecenie wykonania pracy jest wazne przez okres wyznaczony przez
poleceniodawce.

8. Poleceniodawca moze dokonaé nastepujgcych zmian w poleceniu
w rubryce ,zmiany w poleceniu”:
a) zmienic termin wykonania pracy,
b) zmienic ilos¢ cztonkdw zespotu.

9. Inne zmiany i poprawki w poleceniu sg niedozwolone.
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10.

11.

Poleceniodawca dokonuje wpisow w rejestrze wydanych polecen
pisemnych, ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 6 niniejszej instrukciji.
Wydane polecenia pisemne przechowuje poleceniodawca nie krocej niz 90

dni od daty zakonczenia prac.

3.3.2. Obieg polecen pisemnych.

1.

Kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy otrzymuje dwa egzemplarze polecenia
wraz z ewentualnymi zatgcznikami od poleceniodawcy oraz potwierdza

wiasnorecznym podpisem jego odbiér w rejestrze wydanych polecen.

. Kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy przekazuje oba egzemplarze polecenia

dopuszczajgcemu.

Dopuszczajgcy przekazuje treS¢ polecenia koordynujgcemu (jezeli
wyznaczona zostata inna osoba niz poleceniodawca) i ustala z nim
niezbedny do wykonania zakres przetgczen oraz wymagane do
zastosowania zabezpieczenia.

Po wykonaniu czynnosci tgczeniowych i uzyskaniu zgody koordynujgcego
dopuszczajgcy przygotowuje strefe pracy oraz upewnia sie o usunieciu
zagrozen. Przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z przygotowaniem
strefy pracy moze bra¢ udziat (pod nadzorem dopuszczajgcego) czionek
zespotu, ktory bedzie wykonywat prace, jezeli jest pracownikiem
uprawnionym.

Po dopuszczeniu do pracy i podpisaniu drukéw polecenia przez
dopuszczajgcego i kierujgcego zespotem Ilub nadzorujgcego oryginat
polecenia otrzymuje kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy a kopia pozostaje
u dopuszczajgcego.

Kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy przez caly czas prowadzenia prac
posiada oryginat polecenia wraz z kopiami zatgcznikow.

W przypadku wystepowania przerw w czasie wykonywania pracy,
w zaleznosci od okreslenia ich przez poleceniodawce, powinny one zostaé
odnotowane w drukach polecenia poprzez ziozenie podpiséw przez
dopuszczajgcego i kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego w chwili ich

rozpoczecia i zakonczenia.
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8. Po zakonczeniu pracy kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy zwraca oryginat
polecenia dopuszczajgcemu potwierdzajgc podpisem zakonczenie prac,
usuniecie materiatdw i narzedzi oraz wyprowadzenie cztonkéw zespotu ze
strefy pracy.

9. Dopuszczajgcy okresla, potwierdzajgc podpisem, ustalong z koordynujgcym
(jesli wystepuje) likwidacje strefy pracy i przygotowanie urzgdzen do ruchu.

10. Dopuszczajgcy po wykonaniu wszystkich czynnosci zwigzanych
z petnieniem funkcji przekazuje druki polecenia wraz z zatgcznikami

poleceniodawcy.

3.3.3. Przebieg prac wykonywanych na polecenie pisemne.

3.3.3.1. Przygotowanie strefy pracy.

1.Przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie zespotu do pracy organizuje
osoba petnigca funkcje dopuszczajgcego, a przygotowanie strefy pracy
obejmuje:

a) uzyskanie zezwolenia na przygotowanie strefy pracy od
koordynujgcego, jezeli zostat on wyznaczony lub od poleceniodawcy;

b) uzyskanie od koordynujgcego potwierdzenia zakresu niezbednych
przetgczen i uzycia wymaganych zabezpieczen;

c) uzyskanie zezwolenia od koordynujgcego lub poleceniodawcy na
dokonanie  przetgczen i zatozenie odpowiednich  urzadzen
zabezpieczajgcych (uziemienia, blokady, zaslepki, itp.);

d) wytgczenie urzgdzen z ruchu w zakresie okreslonym w poleceniu
i uzgodnionym z koordynujgcym lub poleceniodawca;

e) zablokowanie, pozbawienia napiecia napedow, tgcznikow, zaworow,
zasuw W sposOb uniemozliwiajgcy przypadkowe uruchomienie
wytgczonych urzadzen Iub doprowadzenie czynnika mogacego
stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi;

fy zastosowanie = wymaganych zabezpieczen na  wytgczonych
urzgdzeniach (uziemienia, zaslepki);

g) pozbawienie i sprawdzenie braku czynnika stwarzajgcego zagrozenie

(napiecie, cisnienie, temperatura, woda, gaz);

Strona 27 z 58



h) zatozenie ogrodzen, oston i oznaczenie miejsca pracy stosownie do

wystepujgcych potrzeb; wywieszenie tablic ostrzegawczych w tym
rowniez w miejscach zdalnego sterowania napedami wylgczonych

urzgdzen (tam gdzie to mozliwe);

i) zgtoszenie koordynujgcemu przygotowania strefy pracy i uzyskanie

zezwolenia na jej przekazanie.

2. Przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z przygotowaniem strefy pracy

moze bracC udziat pod nadzorem dopuszczajgcego cztonek zespotu, ktory

b

edzie wykonywat prace, jezeli jest osobg uprawniona.

3. W technicznie uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie pozostawienie

czynnika stwarzajgcego zagrozenie (napieta sprezyna, sprezone powietrze,

wstega przenosnika itp.) w urzadzeniu, jednak fakt ten musi bycC

0
3.3.

dnotowany w poleceniu na prace.

3.2. Dopuszczenie do pracy.

1. Rozpoczecie pracy jest dozwolone po uprzednim przygotowaniu strefy

a)

b)

g9)

pracy oraz dopuszczeniu do pracy polegajgcym na:
sprawdzeniu przygotowania miejsca pracy przez dopuszczajgcego
i kierujgcego zespotem pracownikoéw lub nadzorujgcego;
zapoznaniu w sposob udokumentowany kierujgcego zespotem lub
nadzorujgcego z zagrozeniami wystepujgcymi w strefie pracy lub w jej
bezposrednim sgsiedztwie;
wskazaniu zespotowi pracownikow strefy pracy;
skutecznym udowodnieniu przez dopuszczajgcego, ze w strefie pracy
zagrozenie nie wystepuje;
ustaleniu drogi ewakuacyjnej;
potwierdzeniu dopuszczenia do pracy, poprzez ziozenie podpisow
w odpowiednich rubrykach polecenia pisemnego, przez
dopuszczajgcego i kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego;
pouczeniu pracownikéw przez kierujgcego zespotem o warunkach pracy
oraz wskazaniu ewentualnych zagrozen wystepujgcych w sasiedztwie

miejsca pracy (zatacznik nr 17).

2. Jezeli z przyczyn technologicznych lub technicznych zagrozenie wystepuje,

a poleceniodawca okres$lit to w poleceniu na wykonanie pracy,
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dopuszczajgcy jest zobowigzany poinformowac¢ kierujgcego zespotem

pracownikow lub nadzorujgcego o miejscu jego wystepowania.

3.3.3.3. Wykonywanie pracy.

1. Prace na polecenie pisemne wykonuje zespét pracownikow w skiadzie
okreslonym w poleceniu.
2. Do bezpiecznego prowadzenia prac kierujgcy wraz z zespotem powinien
stosowac dobrze wyprobowane i sprawdzone metody i technologie pracy.
3. Podczas wykonywania prac na polecenie pisemne zabronione jest:
a) rozszerzanie prac poza zakres i strefe okreslong w poleceniu,
b) dokonywanie zmian w zastosowanych zabezpieczeniach,
c) dokonywanie zmian potozenia roztgcznikéw, wytgcznikdw, napedow,
aparatury i armatury odcinajgcej itp.
3.3.3.4. Przerwy w pracy.

1. W trakcie wykonywania pracy mogqg wystgpi¢ przerwy w pracy: planowane,
jezeli tak przewidziat poleceniodawca lub nieplanowane. Planujgc przerwe
w pracy, poleceniodawca winien okreslic ramy czasowe jej trwania oraz
rodzaj przerwy tj.:

a) z likwidacjg miejsca pracy, lub bez likwidacji miejsca pracy,
b) z koniecznosciag ponownego dopuszczenia do pracy lub bez
koniecznos$ci ponownego dopuszczenia do pracy.

2. Jezeli w czasie trwania przerwy w pracy przewidywana jest likwidacja
strefy pracy, Kkierujgcy zespotem pracownikédw lub nadzorujgcy
obowigzany jest przed jej opuszczeniem przez zespo6t pracownikdw
usung¢ z niej materialy, narzedzia i sprzet oraz powiadomi¢ o tym
dopuszczajgcego.

3. Nie wymaga sie ponownego dopuszczenia do pracy po przerwie, jezeli
w czasie trwania przerwy zespoét pracownikow nie opuscit strefy pracy lub
strefa pracy na czas opuszczenia jej przez zespot pracownikdéw zostata
zabezpieczona przed dostepem o0sOb nieupowaznionych. Kierujgcy
zespotem pracownikéow lub nadzorujgcy, przed wznowieniem pracy po
przerwie niewymagajgcej ponownego dopuszczenia, jest obowigzany

dokonac¢ dokfadnego sprawdzenia zabezpieczenia strefy pracy. Jezeli
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podczas sprawdzania zostanie ujawniona zmiana tego zabezpieczenia
wznowienie pracy jest niedozwolone.

4. Pracownik ma  obowigzek przerwaé prace, gdy zaistniejg
warunki stwarzajgce zagrozenie i niezwtocznie zawiadomi¢ o tym fakcie
kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego.

5. Kierujgcy zespotem Ilub nadzorujgcy ma obowigzek wytgczenia
z pracy podlegtego pracownika, o ile stwierdzi, ze pracownik ten nie
zapewnia bezpiecznego wykonania pracy (niedysponowany fizycznie lub
psychicznie). O fakcie takim powinien zawiadomi¢ poleceniodawce.

6. Osoby dozoru majg obowigzek wstrzymaé prace zespotu, jezeli
stwierdzg, ze nie sg zachowane warunki bezpiecznej pracy lub nie sg
przestrzegane przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy.

7. W razie  koniecznosci  opuszczenia miejsca pracy  przez
kierujgcego zespotem pracownikdbw lub nadzorujgcego, dalsze
wykonywanie pracy musi by¢ przerwane, zespo6t pracownikow
wyprowadzony z miejsca pracy, a miejsce pracy odpowiednio
zabezpieczone przed dostepem o0sob postronnych.

8. O decyzji przerwania pracy kierujgcy zespotem Ilub nadzorujgcy
powinien niezwtocznie powiadomié dopuszczajgcego, a fakt ten nalezy
odnotowac w poleceniu wykonania pracy.

9. Po przerwie w pracy wymagajgcej ponownego dopuszczenia
do pracy - przed wznowieniem pracy - kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy
zobowigzany jest powiadomi¢ dopuszczajgcego o checi kontynuowania
pracy, a jej rozpoczecie potwierdzi¢ w poleceniu na prace.

10. Jezeli nastgpi nieplanowana przerwa w pracy, spowodowana
nieprzewidzianymi okolicznosciami, to dopuszczenie do pracy powinno
odby¢ sie na takich samych zasadach, jak przy przerwach wymagajgcych

ponownego dopuszczenia do pracy.
3.3.3.5. Zakonczenie pracy i likwidacja strefy pracy.
1. O zakonhczeniu pracy decyduje kierujgcy zespotem Iub nadzorujgcy

i nastepuje ona, jezeli caly zakres prac przewidziany poleceniem zostat

w petni wykonany lub dalsza jej kontynuacja jest niemozliwa.
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2. Po zakonczeniu pracy kierujgcy zespotem Ilub nadzorujgcy jest
obowigzany:
a) zapewni¢ usuniecie materiatdw, narzedzi oraz sprzetu uzywanego
podczas pracy;
b)
c) wyprowadzi¢ zespot ze strefy pracy;
d)

e) podpisac¢ w druku polecenia zakonczenie pracy.

usung¢ odpady oraz uporzgdkowac strefe pracy;

poinformowac dopuszczajgcego o zakonczeniu pracy;

3. Dopuszczajgcy po otrzymaniu informacji o zakonczeniu pracy
jest obowigzany:

a) dokona¢ ogledzin urzgdzen i strefy pracy, w ktorej byta ona
prowadzona;

b) podpisa¢ w druku polecenia zakonczenie pracy;

c) powiadomi¢ koordynujgcego lub poleceniodawce o zakonczeniu pracy
na polecenie;

d) uzyskac¢ zgode koordynujgcego lub poleceniodawcy na likwidacje strefy
pracy przez usuniecie technicznych srodkéw zabezpieczajgcych
uzytych do jej przygotowania;

e) przygotowac urzgdzenia do ruchu i powiadomi¢ o tym koordynujgcego
lub poleceniodawce;

f) zapisa¢ w dokumentacji ruchu/eksploatacji obiektu energetycznego
informacji o wykonanych czynnosciach.

4. Koordynujgcy lub poleceniodawca zezwala na uruchomienie urzgdzen,
przy ktérych byla wykonywana praca, po otrzymaniu informacji od
dopuszczajgcego o gotowosci urzadzeh do ruchu. W przypadku, gdy
prace przy instalacji energetycznej wykonywato kilka zespotéw
pracownikow, decyzje o jej uruchomieniu koordynujgcy Ilub
poleceniodawca moze podjg¢ po otrzymaniu informacji o gotowosci

urzgdzen do ruchu od wszystkich dopuszczajgcych lub kierownikow robot.
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3.4.

Zasady organizacji pracy wykonywanej przez zewnetrznych
wykonawcow oraz pracownikéw ECO S.A. na terenie innych

zaktadow.

. Za zewnetrznych wykonawcow uznaje sie zespoty pracownikow nie

zatrudnionych przez pracodawce ECO S.A.

Do zewnetrznych wykonawcow nie =zalicza sie podmiotow Grupy
Kapitatowej ECO S.A., jezeli pracownicy tych podmiotow sg zapoznani
Z niniejszg instrukcjg i instrukcjami eksploatacji, a prace wykonywane sg
w ramach umowy generalnej i zostaty uzgodnione z eksploatujgcym.
Wszystkich zewnetrznych wykonawcéw obowigzuje zgtoszenie robodt
w formie pisemnej lub za pomocg poczty elektronicznej (zgtoszenie
powinno zawiera¢ sklad zespotu, potwierdzenie szkolenia bhp,
potwierdzenie  aktualnych  badan lekarskich, wykaz uprawnien
kwalifikacyjnych, miejsce i zakres prac).

Wystawianie polecen i dopuszczenie do pracy nalezy do obowigzkow
prowadzgcego eksploatacje — Dyrektora Oddziatu (def. 1.4.2.).

. Wymagania, obowigzki i odpowiedzialno$¢ wykonawcdéw zewnetrznych

w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy nalezy okreslic w zawieranych
umowach lub porozumieniach.

Pracownicy firm zewnetrznych wykonujgcy prace na terenie ECO S.A.
muszg zapoznac sie z ryzykiem, jakie wystepuje podczas wykonywania
tych prac.

Dopuszcza sie przekazanie realizacji dziatan w zakresie wystawiania
polecen pisemnych i dopuszczania do prac wykonawcy zewnetrznemu na
zasadach zawartych w porozumieniu/umowie pod warunkiem prowadzenia
tych dziatan zgodnie z zasadami obowigzujgcymi w niniejszej instrukcji.
Zabrania sie wykonywania jakichkolwiek czynnosci i robdt przy
urzgdzeniach i instalacjach energetycznych przez zewnetrznych
wykonawcéw bez uzgodnienia z prowadzgcym eksploatacje — Dyrektorem
Oddziatu (def. 1.4.2.).
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3.4.1. Wystawianie polecen wykonawcom zewnetrznym.

1.

Wykonywanie prac przez pracownikow innych zaktadéw moze odbywac sie
tylko na podstawie polecenia pisemnego, z wyjgtkiem prac, dla ktorych
czynnosci zwigzane z dopuszczeniem do pracy ustalono odrebnie na
piSmie.

W przypadku, gdy zawarto umowe z podmiotem zewnetrznym na statg
obstuge przekazanych mu urzadzen i instalacji energetycznych obowigzek
wydawania polecenh pisemnych i dopuszczania do pracy spoczywa na tym
podmiocie.

W okresie wykonywania prac rozruchowych obowigzek wystawiania
polecen i dopuszczenia do pracy spoczywa na wykonawcy rozruchu lub
przysztym uzytkowniku, zgodnie z zawartg miedzy nimi umowa.

Na czas wykonywania prac remontowych Iub modernizacyjnych przy
nieczynnych urzgdzeniach i instalacjach energetycznych obowigzek
wystawiania polecen i dopuszczenia do pracy moze byC przekazany
wykonawcy tych prac, stosownie do ustaleh zawartej umowy.
Poleceniodawca zobowigzany jest do przeprowadzenia instruktazu dla prac
objetych zakresem polecenia, przekazania informacji o zagrozeniach
zwigzanych z wykonywang praca.

Dopuszczajgcy zobowigzany jest do przeprowadzenia instruktazu
szczegoOtowego (w miejscu pracy), majgcego na celu zapoznanie ze strefg
pracy i warunkami jej wykonania oraz zagrozeniami zwigzanymi
z wykonywanym zadaniem — zgodnie z zatgcznikiem nr 16.

Jezeli podczas wykonywania pracy w miejscu pracy wymagana jest praca
sprzetu ciezkiego lub innego specjalistycznego, ujetego w poleceniu,
a dopuszczajgcego nie ma w miejscu pracy, to instruktaz szczegotowy
operatorow tego sprzetu przeprowadza nadzorujgcy lub kierujgcy

zespotem.

3.4.2. Wykonywanie prac przez pracownikow ECO S.A. na terenie innych

1.

zakladow.

Wystawianie polecen na prace, koordynacja prac i dopuszczenie do pracy

nalezy do obowigzkéw zaktadu, w ktérym odbywa sie praca.
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2. Jezeli w zaktadzie zewnetrznym brak jest pracownikow o wymaganych
kwalifikacjach, i/lub na pisemny wniosek kierownictwa tego zaktadu
dopuszcza sie:

a) polecenie na prace moze wystawi¢c poleceniodawca ECO S.A. po
uprzednim osobistym sprawdzeniu na miejscu bezpiecznych warunkow
wykonania pracy;

b) funkcje koordynujgcego dla prac okreslonych w uzgodnieniu pisemnym
moze petni¢ upowazniony pracownik ECO S.A;

C) przygotowanie miejsca pracy i dopuszczenie do pracy mogg w takim
przypadku wykonac¢ upowaznieni pracownicy ECO S.A..

3. Uzgodnienie pisemne miedzy zaktadami powinno okresla¢ zakres oraz kto
petni funkcje poleceniodawcy, koordynujgcego i dopuszczajgcego.

4. W zakfadach zewnetrznych, w ktorych prace eksploatacyjne wykonywane
sg na podstawie podpisanej umowy, wykonywanie tych prac odbywa sie

zgodnie z instrukcjg wspétpracy ruchowe.
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4. Zasady obowigzujace podczas wykonywania prac przy

4.1.

urzadzeniach energetycznych.

Postanowienia ogdlne.

. Obiekty z zainstalowanymi urzgdzeniami i instalacjami energetycznymi oraz

urzgdzenia i instalacje energetyczne oznakowuje sie zgodnie z odrebnymi
przepisami, obowigzujgcym nazewnictwem i w sposob umozliwiajgcy ich

identyfikacje.

. W pomieszczeniach lub na terenie ruchu energetycznego mogg przebywac

tylko osoby upowaznione.

. Praca w obiektach energetycznych odbywa sie z wykorzystaniem hetmdw

ochronnych (lub hetméw typu lekkiego) oraz innych srodkéw ochrony

indywidualnej adekwatnych do zagrozen.

. Prace przy urzadzeniach, instalacjach i sieciach elektroenergetycznych lub

w ich poblizu wykonuje sie z wykorzystaniem hetmdéw ochronnych

elektroizolacyjnych oraz innych niezbednych srodkéw ochrony.

. Urzadzenia i instalacje energetyczne stwarzajgce zagrozenia dla zdrowia

i zycia ludzkiego zabezpiecza sie przed dostepem os6b nieupowaznionych.

. Urzadzenia i instalacje energetyczne eksploatowane sg tylko przez

upowaznionych i uprawnionych pracownikéw z zachowaniem postanowien

okreslonych w instrukcjach eksploatacii.

. Prace rozruchowe, préby techniczne urzgdzen i instalacji energetycznych

powinny by¢ prowadzone w uzgodnieniu z uzytkownikiem na podstawie

instrukcji.

. Strefa pracy powinna by¢ witasciwie przygotowana, oznaczona

i zabezpieczona.
W kazdej strefie pracy, w ktorej wykonuje prace zespdt pracownikéw,

powinien by¢ wyznaczony kierujgcy tym zespotem.

10. Urzadzenia, instalacje energetyczne lub ich czesci, przy ktérych bedg

prowadzone prace remontowe lub modernizacyjne, powinny by¢ wytgczone

z ruchu, pozbawione czynnikow stwarzajgcych zagrozenia i skutecznie
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zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem oraz odpowiednio
oznakowane.

11. Jezeli ruch urzadzen znajdujgcych sie w poblizu strefy pracy zagraza
bezpieczenstwu pracownikow, to urzgdzenia te powinny by¢ na czas
wykonywania tych prac wytgczone z ruchu.

12. Wymagania, o ktéorych mowa w ust. 8, 10 i 11 nie dotyczg prac, dla ktérych
zastosowana technologia nie przewiduje wytgczenia urzgdzen z ruchu.

13. Niedozwolone jest:

a) eksploatowanie urzgdzen i instalacji energetycznych bez przewidzianych
dla tych urzadzen i instalacji Srodkdw ochrony oraz zabezpieczen,

b) dokonywanie zmian $rodkéw ochrony i zabezpieczen przez osoby
nieupowaznione,

c) wprowadzanie zmian w procesach technologicznych, majgcych wptyw na
bezpieczenstwo (np. nowe substancje chemiczne/mieszaniny,
urzgdzenia itp.) bez akceptacji oséb dozoru oraz stuzby bhp,

d) sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materiatow lub
maszyn i urzgdzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi
linlami elektroenergetycznymi lub wykonywanie prac z wykorzystaniem
sprzetu w odlegtos$ci mniejszej niz:

e 3m — dla linii 0 napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV,
e 5m — dla linii o napieciu znamionowym od 1 kV do 15 kV,

e 10m — dla linii 0 napieciu znamionowym od 15 kV do 30 kV,

e 15m — dla linii o napieciu znamionowym od 30 kV do 110 kV,

e 30m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

14. Prace wewnatrz urzadzen i instalacji energetycznych, w zbiornikach
i innych przestrzeniach zamknietych, powinny by¢ wykonywane zgodnie
z wymaganiami szczegétowymi okreslonymi w zatgczniku nr 10 niniejszej
instrukcji.

15. Przy wykonywaniu prac spawalniczych wewnatrz urzadzen i instalacji
energetycznych lub innych przestrzeni zamknietych butle spawalnicze nie
mogg znajdowac sie w ich wnetrzach.

16.Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego,

powinny by¢ wykonywane, co najmniej przez dwie osoby, z wyjgtkiem prac
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eksploatacyjnych z zakresu prob i pomiardéw, konserwacji i napraw
urzgdzen i instalacji elektroenergetycznych o napieciu znamionowym
do 1 kV, wykonywanych przez osoby wyznaczone na state do tych prac.

17. Rodzaje prac, ktore powinny by¢é wykonywane przez co najmniej dwie
osoby, okresla zatgcznik nr 7 do niniejszej instrukcji.

18. Prace wykonywane przy urzgdzeniach i instalacjach energetycznych
w warunkach szczegolnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego
zostaty wskazane w wykazie prac szczegdlnie niebezpiecznych,

w zatgczniku nr 1 do niniejszej instrukcji.

4.2. Prace przy eksploatacji urzqdzen energetycznych.

4.2.1. Prace w procesie wytwarzania.

4.2.1.1. Instalacje cieplne.

1. Prace wewnagtrz zasobnikéw wegla, mtynéw weglowych, wentylatorow,
separatorow, cyklonéw powinny by¢é wykonywane po oprdéznieniu ich
z paliwa, popiotu, pytu weglowego i skutecznym przewietrzeniu,
wytgczeniu z ruchu urzgdzen podajgcych i odbierajgcych wegiel lub
popidt, trwatym odcieciu od wspotpracujgcych urzadzen, z ktérych
mogtyby przedostac sie gazy, spaliny, gorgce powietrze lub para wodna.
Prace te powinny by¢ wykonywane z asekuracjg oraz zastosowaniem
odpowiednich srodkdéw ochrony i zabezpieczajgcych.

2. Pomieszczenia, w ktérych odbywa sie proces naweglania powinny byc¢
wyposazone w skuteczng wentylacje oraz utrzymywane w nalezytej
czystosci.

3. Prace pozarowo niebezpieczne w przypadku wystepowania pytdw,
gazéw oraz par cieczy palnych stwarzajgcych zagrozenie pozaru lub
wybuchu, mogg by¢ prowadzone po usunieciu tego zagrozenia lub
prowadzone zgodnie z instrukcjami wykonywania tych prac.

4. Prace wewnatrz zasobnikéw lub zbiornikédw na ktérych zainstalowano
izotopowe zrodta promieniowania powinny by¢é wykonywane po

uprzednim ich zabezpieczeniu, aby ochroni¢ przed promieniowaniem
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osoby wykonujgce prace. Zabezpieczenie zrédet promieniowania

wykonuje osoba uprawniona.

5. W pomieszczeniach kottowni powinna by¢ zainstalowana skutecznie

6.

a)

dziatajgca wentylacja nawiewno-wywiewna.

Niedozwolone jest:
wchodzenie i przechodzenie przez urzgadzenia przetadunkowe,
a zwlaszcza: wywrotnice wagonowe, przenosniki tasmowe, tadowarki,

w czasie ruchu lub chwilowego postoju tych urzadzen;

UWAGA! Nie odnosi sie to do statych pomostoéw i innych wyznaczonych

przejs¢ nad i pod urzgdzeniami przefadunkowymi.

b)

c)

d)

7.

9.
10.

11.

12.

instalowanie urzgdzen mechanicznej  wentylacji  wywiewnej
w kottowniach o naturalnym ciggu spalin kottowych;

wykonywanie prac wewnatrz kottbw na dwdch poziomach
rébwnoczesnie, przy usytuowaniu stanowisk pracy jednego nad drugim

bez odpowiedniego zabezpieczenia;

wykonywanie prac wewnagtrz kottow i lejow zsypowych zuzla
i popiotu bez wymaganego zabezpieczenia.
Mityny weglowe, przewody pytowe i inne urzgdzenia do naweglania

powinny by¢ utrzymane w odpowiednim stanie technicznym, nie
powodujgcym zapylenia pomieszczen oraz zagrozenia wybuchowego.

Stanowiska robocze pracownikdw obstugi urzgdzen do naweglania

wyposaza sie w sprawne urzgdzenia tgcznosci i sygnalizacji, w zakresie

ustalonym w instrukcji eksploatacji.

Przenosniki tasmowe wyposaza sie w wytgczniki awaryjne.

Klapy eksplozyjne powinny byC tak rozmieszczone, aby wykluczyé
mozliwo$¢ spowodowania wypadku w momencie ich zadziatania.

Jezeli w wyniku wybuchu nastgpito otwarcie klap eksplozyjnych,
ponowne uruchomienie urzgdzenia moze nastgpi¢ po catkowitej likwidaciji
przyczyn i skutkow tego wybuchu.

Prace wewnatrz kottéw, a w szczegolnosci w komorach paleniskowych
i ciggach konwekcyjnych, wykonuje sie po wygaszeniu, usunieciu
poktadu palnego, wychtodzeniu, rozprezeniu, skutecznym przewietrzeniu

i zastosowaniu zabezpieczenia w miejscach potgczenia kotta

z instalacjami lub urzgdzeniami, ktore mogg by¢ zrédtem zagrozenia dla
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pracownikow. Prace te powinny by¢ wykonywane z asekuracjg oraz
zastosowaniem odpowiednich srodkéw ochrony i zabezpieczen.

13. Wejscie do walczaka moze nastgpi¢ dopiero po sprawdzeniu, ze w jego
wnetrzu nie ma wody lub pary pod cisnieniem, a jego wnetrze jest
schtodzone.

14. Pracownikow przed przystgpieniem do recznego usuwania zuzla
i popiotu z kotta zabezpiecza sie przed oparzeniem i szkodliwym
dziataniem pytow oraz gazow.

15. Zasady sktadowania zuzla i popiotu oraz eksploatacji urzadzen na
sktadowiskach powinny by¢ okreslone w instrukcjach eksploataciji.

16.Urzadzenia i instalacje pracujgce z czynnikiem o temperaturze wyzszej
niz 60°C wyposaza sie w izolacje termiczng tak zaprojektowang
i utrzymang, aby temperatura zewnetrzna na jej powierzchni w miejscach
dostepnych nie przekraczata 60°C.

17.Szczegbélne wymagania oraz zasady wykonywania prac przy
urzgdzeniach i instalacjach stosowanych w procesie wytwarzania

zawarte sg w instrukcjach eksploatacji oraz instrukcjach obstugi.
4.2.1.2. Instalacje gazowe.

1. Wykonujacy prace przy urzadzeniach i instalacjach gazowych,
zainstalowanych w pomieszczeniach i strefach obiektéw, sg obowigzani
do: posiadania stosownych kwalifikacji, przestrzegania wymagan
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosowania zabezpieczen
przewidzianych dla danego rodzaju gazu oraz urzgdzen i instalaciji
gazowych.

2. Urzadzenia, instalacje gazowe lub ich czesci, przy ktérych majg byé¢
prowadzone prace konserwacyjne, remontowe lub modernizacyjne,
powinny byc:

e wylgczone z ruchu,

e pozbawione czynnikéw stwarzajgcych zagrozenie,

e skutecznie zabezpieczone przed przypadkowym uruchomieniem
i podaniem czynnika,

e odpowiednio oznakowane.
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Usuwanie gazu nastepuje przez odsysanie, a do przedmuchiwania
instalacji gazowych stosuje sie pare wodng lub gaz obojetny, ktére nie
tworzg z gazem mieszaniny wybuchowe;.

Obiekty technologiczne, w ktorych moze wystgpi¢ atmosfera wybuchowa,
W sposob widoczny oznacza sie znakiem ostrzegawczym informujgcym
o mozliwosci wystgpienia atmosfery wybuchowej i rodzaju oraz zasiegu
strefy zagrozenia wybuchem. Ponadto wyposaza sie je w systemy
bezpieczenstwa pozarowego i wybuchowego (ujmujgce m.in.
samoczynne wykrywanie i odciecie gazu oraz potencjalnych zrodet
zaptonu i automatyczne uruchomienie wyciggowej wentylacji awaryjnej
w wykonaniu ATEX — wg odrebnych regulacji prawnych).

W oznaczonych strefach zagrozenia wybuchem umieszcza sie
oznaczenia o zakazie wstepu o0sOb nieupowaznionych, zakazie
stosowania telefonbw komorkowych, zakazie uzywania otwartego ognia
i palenia tytoniu oraz zakazie uzywania urzgdzen powodujgcych
iskrzenie. Ponadto urzgdzenia elektryczne zainstalowane w zasiegu stref
zagrozenia wybuchem muszg by¢ w wykonaniu ATEX.

Podczas prac przy urzadzeniach i instalacjach gazowych obowigzuje
przestrzeganie wymagan dotyczgcych ochrony przed pozarem
i wybuchem m.in. przez: utrzymywanie ciggtosci potgczen
wyrownawczych oraz nalezytego stanu uziemien (i innych systemow
ochrony antyelektrostatycznej), utrzymywania odpowiedniego stanu
technicznego urzadzen elektrycznych i pomiarowych, stosowania
wiasciwych metod organizacji pracy.

W pomieszczeniach, w ktérych 2znajdujg sie instalacje gazowe,
wymagana jest skutecznie dziatajgca wentylacja wywiewno-nawiewna.
Wszelkie prace w miejscach zagrozonych wystepowaniem gazu
ziemnego muszg by¢é poprzedzone pomiarami stezenia metanu
i stezenia tlenu. Pomiary te powinny by¢ roéwniez wykonywane
(kontrolnie) podczas prowadzenia prac.

Urzgdzenia do spalania paliw gazowych wyposaza sie¢ w urzgdzenia
zapewniajgce samoczynne odciecie gazu w przypadku zgasniecia

ptomienia i/lub spadku cisnienia gazu. Zabezpieczenie zapewniajgce
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

samoczynne odciecie gazu powinno wspotpracowac z urzgdzeniami do
sygnalizacji i wykrywania gazu.

Palnik gazowy wyposaza sie w urzgdzenie zabezpieczajgce przed
cofnieciem sie ptomienia do instalacji lub oderwania sie ptomienia.

Przed kazdym palnikiem w przewodzie gazowym zapewnia sie reczne
urzgdzenie odcinajgce doptyw gazu, obstugiwane recznie lub dziatajgce
samoczynnie, z mozliwoscig sterowania recznego.

Kottownie gazowe w obiekcie technologicznym z kottami o mocy cieplnej
wiekszej niz 60 kW wyposaza sie w urzgdzenia sygnalizacyjno-
odcinajgce doptyw gazu do kotta.

Pracodawca uzytkujgcy paliwa gazowe jest obowigzany: zatrudniac
odpowiednio przeszkolony personel stuzby eksploatacyjnej i remontowe;j,
posiadac¢ niezbedny sprzet ratunkowy i ochronny wraz z instrukcjg jego
uzywania, posiadac¢ aparature kontrolno-pomiarowg oraz urzgdzenia do
sygnalizacji i wykrywania gazu, stosowa¢ odpowiednie systemy
technicznego bezpieczenstwa wybuchowego.

Wymagania szczegdlne przy eksploatacji instalacji i urzgdzen gazowych
okreslajg instrukcje eksploatacji i/lub dokument zabezpieczenia przed
wybuchem (jezeli jest wymagany, na podstawie wynikédw oceny
zagrozenia wybuchem i oceny ryzyka wybuchu).

Prace konserwacyjno-remontowe kottowni gazowych wykonuje sie po
odcieciu doptywu gazu i czynnika grzewczego do kottéw.
Niedopuszczalne jest wykonywanie tych prac przy czynnych

kottach gazowych.
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4.2.2. Prace przy wezlach i sieciach cieplnych.

1.

a)

Komory i kanaty przechodnie podziemnych sieci cieplnych wyposaza sie
w niezbedng ilos¢ wtazéw odpowiednio rozmieszczonych i zaopatrzonych
w sprawne pod wzgledem technicznym drabiny lub klamry.
Komory naziemne, wezty cieplne, przepompownie zabezpiecza sie przed
dostepem o0s6b nieupowaznionych. Nie wymaga sie oddzielnego
zamkniecia dla typowych wtazow ulicznych.
Wiazy do komoér podziemnych muszg byé zakryte pokrywami. Pokrywy
witazowe do komoér i kanatdw po otwarciu powinny by¢ wyposazone
w zabezpieczenie uniemozliwiajgce samoczynne lub przypadkowe ich
zamkniecie.
Wejs¢ do komor, kanatéw i weztdw nie wolno zastawiaé przedmiotami
utrudniajgcymi swobodny dostep do nich lub ograniczajgcymi swobode
ruchéw w tych miejscach.
Urzadzenia i instalacje pracujgce z czynnikiem o temperaturze wyzszej niz
60°C wyposaza sie w izolacje termiczng tak zaprojektowang i utrzymana,
aby temperatura zewnetrzna na jej powierzchni w miejscach dostepnych
nie przekraczata 60°C.
Prace eksploatacyjne przy sieciach cieplnych poprzedza sie: zapoznaniem
pracownikbw z aktualng dokumentacjg sieci oraz uzgodnieniami
z wilascicielem lub uzytkownikiem znajdujgcych sie w poblizu
prowadzonych prac remontowych, elementéw uzbrojenia technicznego
terenu — w przypadku sieci podziemnych.
Prace eksploatacyjne przy rurociggach i weztach cieplnych wykonuje sie
po:
odtgczeniu odcinkéw, na ktérych prowadzone sg prace poprzez
zamkniecie armatury odcinajgcej doptyw czynnika grzewczego; gdy
zachodzi potrzeba, zamkniecia nalezy dokona¢ z obydwu stron oraz od
strony odgatezien;
zatozeniu odpowiedniej zaslepki lub wymontowaniu czesci rurociggu,
jezeli niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamkniecie armatury

odcinajgcej z powodu jej nieszczelnosci;
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10.

11.

a)

d)

zabezpieczeniu armatury odcinajgcej przed nieprzewidywalng zmiang
potozenia (przypadkowym otwarciem);
sprawdzeniu szczelnosci armatury odcinajgcej doptyw czynnika
grzewczego;
wygrodzeniu i oznakowaniu miejsc niebezpiecznych;
otwarciu w odcinku, na ktérym prowadzone sg prace armatury spustowej,
odwadniajgcej, odpowietrzajgcej i rozruchowej.
Jesli wykonywanie prac remontowych wymaga obecnosci pracownikow
wewnatrz urzadzen i instalacji cieplnych, a w szczegolnosci wewnatrz
rurociggow, zbiornikéw, wymiennikéw, zasobnikéw itp., konieczne jest
zabezpieczenie remontowanego odcinka rurociggu lub urzadzenia
zaslepkami dostosowanymi do ciSnienia roboczego wystepujgcego
w czasie pracy sieci lub urzadzen, lub odciecie doptywu czynnika przez
dwa szczelne zawieradta z kazdej strony, z ktérej moze zagrozi¢ doptyw
tego czynnika. Zabezpieczeniem, o ktéorym mowa, moze by¢ rowniez
zamkniecie dwoéch zawieradet z mozliwoscig rozprezenia czynnika
pomiedzy nimi lub zdemontowanie czesci rurociggu.
Wejscie do komor oraz kanatdéw sieci cieplnych poprzedza sie kontrolg
stezenia gazoéw i sprawdzeniem czy wewnatrz znajduje sie odpowiednia
ilos¢ tlenu w powietrzu (co najmniej 18%).
Podczas prac w komorach sieci cieplnych co najmniej jedna osoba
powinna by¢ na zewnagtrz komory (asekurujgcy) dla zabezpieczenia oséb
pracujgcych wewnatrz.
Zabrania sie w urzgdzeniach i instalacjach cieplnych:
wykonywania prac remontowych i konserwacyjnych rurociggéw
polegajgcych na spawaniu, rozkrecaniu potgczen Kkotnierzowych,
wymianie armatury, jezeli znajdujg sie one pod cisnieniem czynnika lub
napetnione sg gorgcg wodg o temperaturze powyzej 50°C;
rozkrecania ztgczy na rurociggach znajdujgcych sie pod cisnieniem
czynnika;
odkopywania lub odkrywania preizolowanych rurociggdéw sieci cieplnych
bedacych w stanie naprezen wewnetrznych na odcinkach dtuzszych niz
dopuszczalne;

sprawdzania obecnosci gazow za pomocg otwartego ognia;
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e) zakazy wymienione w ppkt. a) i b) nie dotyczg dokrecenia
kompensatoréw dtawicowych i dtawikow armatury, gdy jest to dozwolone
przez producenta urzgdzen.

12. Szczegdlne wymagania oraz zasady wykonywania prac przy urzgdzeniach
i instalacjach sieci cieplnych zawarte sg w instrukcjach eksploatacji oraz

obstugi.

4.2.3. Prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

1. Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach elektroenergetycznych,
w zaleznosci od zastosowanych metod i $rodkéw ochronnych
zapewniajgcych bezpieczenstwo pracy, mogg by¢ wykonywane:

e pod napieciem,
e W poblizu napiecia,

e przy wylgczonym napieciu.

2. Prace wykonywane w poblizu napiecia lub pod napieciem (PPN) to prace
eksploatacyjne  przy nieostonietych  urzadzeniach i instalacjach
elektrycznych lub ich czesciach znajdujgcych sie pod napieciem wykonuje

sie z zachowaniem minimalnych odlegtosci podanych w tabeli nr 1.

Strona 44 z 58



Tabela nr 1 — Granice stref prac pod napieciem i w poblizu napiecia.

Napiecie znamionowe Minimalny odstep w powietrzu, wyznaczajgcy
urzgdzenia lub instalacji zewnetrzng granice strefy
elektryczne; prac pod napieciem prac w poblizu napiecia

kv mm mm

<1 bez dotyku 300

3 60 1120

6 90 1120

10 120 1150

15 160 1160

20 220 1220

30 320 1320
110 1000 2000
220 1600 3000
400 2500 4000
750 5300 8400

UWAGA 1! Stosujgc minimalne odstepy, okreslone w ww. tabeli, uwzglednia

sie odstep ergonomiczny.

UWAGA 2! Powyzisze wartosci minimalnych odstepéw nie maja
zastosowania do prac wykonywanych przy urzadzeniach
energetycznych zasilania sieci trakcyjnej i kolejowej sieci
trakcyjnej, w systemie zasilania o napieciu 3 kV pradu statego.

3. Wykonywanie prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych
wymagajgcych uzycia sprzetu zmechanizowanego moze odbywac sie pod
warunkiem, ze prowadzacy eksploatacje — Dyrektor Oddziatu (def. 1.4.2.)
okresli warunki prowadzenia tych prac, majgc na uwadze zachowanie
odpowiedniego poziomu ich bezpieczenstwa. Przed rozpoczeciem tych
prac nalezy opracowa¢ wytyczne prowadzenia prac i omoéwié je z osobami
skierowanymi do ich wykonania oraz wskaza¢ wymagane narzedzia oraz

srodki ochronne konieczne do zastosowania.
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4. Prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych prowadzi sie przy

zachowaniu ponizszych zasad:

a) Napiecie od urzadzen elektrycznych nalezy odigczyé w sposob

uniemozliwiajgcy pojawienie sie napiecia na odtgczonych urzgdzeniach

i instalacjach.

b) Wylgczenie urzadzenh i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia

dokonuje sie w taki sposob, aby uzyskac przerwe izolacyjng w obwodach

zasilajgcych urzadzenia i instalacje. Za przerwe izolacyjng uwaza sie

przynajmniej jeden z warunkow:

otwarte styki tgcznika w odlegtosci okreslonej w Polskiej Normie lub
w dokumentacji producenta;

wyjete wktadki bezpiecznikowe;

zdemontowane czesci obwodu zasilajgcego;

przerwanie ciggtosci potgczenia obwodu zasilajgcego w tgcznikach
o budowie zamknietej, stwierdzone w sposéb jednoznaczny w oparciu

0 potozenie wskaznika odwzorowujgcego otwarcie tgcznika.

c) Przed przystgpieniem do wykonywania prac przy urzgadzeniach

i instalacjach elektrycznych odtgczonych od napiecia nalezy:

zastosowa¢ odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym
zatgczeniem napiecia poprzez czynnosci okres$lone powyzej
w pkt b) — w odniesieniu do urzgdzen o napieciu znamionowym do
1kV, badz unieruchomienie i zablokowanie napedow tgcznikow lub
wstawienie  wkladek izolacyjnych miedzy  otwarte styki
tacznikbw — w odniesieniu do urzgdzen o napieciu znamionowym
powyzej 1kV;

oznaczy¢ miejsce wylgczenia odpowiednimi znakami ostrzegawczymi;
sprawdzi¢, czy nie wystepuje napiecie na odfgczonych urzgdzeniach
i instalacjach elektrycznych;

uziemi¢ wytgczone urzadzenia i instalacje elektryczne, a uziemienie
nalezy tak zlokalizowacC, aby praca wykonywana byta w strefie
ograniczonej uziemieniami i co najmniej jedno uziemienie byto
widoczne z miejsca wykonywania pracy. Jezeli nie jest mozliwe

uziemienie urzadzen i instalacji nalezy zastosowac¢ inne Srodki
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techniczne lub  organizacyjne zapewniajgce bezpieczenstwo
prowadzenia prac zawarte w wytycznych ich wykonywania;
e oznaczyc strefe pracy znakami lub tablicami ostrzegawczymi.
d) Prace w poblizu napiecia lub pod napieciem mogg by¢ prowadzone tylko
na podstawie polecenia pisemnego oraz wytycznych, o ktérych mowa
w ust. 3 i przy zastosowaniu odpowiednich srodkéw ochronnych, sprzetu

ochronnego i narzedzi zapewniajgcych bezpieczenstwo prac.

5. Przyktadowy wykaz sprzetu ochronnego i narzedzi, ktdore mogg byc¢

stosowane zawiera tabela nr 2.
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Tabela nr 2. — Wykaz stosowanego sprzetu ochronnego i narzedzi pracy.

Grupa sprzetu | Lp. Nazwa sprzetu ochronnego
> .. e
% 9 1. Wskaznik napiecia do 1kV
> 2 &
N § 2
e o g Wskaznik napiecia powyzej 1kV (optyczne, akustyczne,
» 8 C 2.
= akustyczno-optyczne).
®©
> _ 8 D
£ % 8 s
§ g_ = G 3. Uziemiacze przenosne.
< ®©
5 o
©) 8. %
4, Chwytaki manewrowe i kleszcze do bezpiecznikow.
5. Drazki izolacyjne powyzej 1 kV.
5 Uchwyty izolacyjne z rekawem skérzanym do wymiany
" | bezpiecznikéw mocy do 1 kV.
> : .
@ 7. Przegrody izolacyjne.
2
o
N 8. Dywaniki i chodniki gumowe.
9. Potbuty i kalosze elektroizolacyjne.
10. | Rekawice elektroizolacyjne.
» Hetm ochronny elektroizolacyjny z przeciw tukowg ochrong
| twarzy.
12. | Przenosne ogrodzenia.
Q
() c
: g 2 13. | Barierki liny i tasmy.
2 g 8
< o =2
S & £ -
8 9 § 14. | Siatki ochronne.
®©
N
15. | Tablice ostrzegawcze.
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16. | Szelki bezpieczenstwa z osprzetem.

17. | Sprzet asekuracyjny przed upadkiem z wysokosci.

18. | Srodki ochrony gérnych drég oddechowych.

19. | Okulary ochronne.

20. | Ochronniki stuchu.

asekuracji

21. | Odziez ochronna.

22. | Rekawice skorzane

Do indywidualnych zabezpieczen oraz

23. | Hetm ochronny

6. Wszelkie prace eksploatacyjne przy urzgdzeniach elektroenergetycznych
nalezy prowadzi¢ z zachowaniem zasad zawartych w niniejszym
podrozdziale oraz w rozdziale 2 i 3.

7. Zasady badan i pomiaréw urzadzen i instalacji elektroenergetycznych

okresla wewnetrzne zarzadzenie pracodawcy.

8. Wyznaczone osoby odpowiedzialne za eksploatacje urzadzen i instalaciji
elektroenergetycznych prowadzg wykazy ochronnego sprzetu
dielektrycznego ze wskazaniem czestotliwosci ich badania, zgodnie

z zalgcznikiem nr 9.
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5. Kwalifikacje osob zajmujacych sie eksploatacja urzadzen,

instalacji i sieci w ECO S.A.

5.1.

Rodzaje urzgdzen, instalacji i sieci, przy eksploatacji ktorych

wymagane jest posiadanie Swiadectwa kwalifikacji.

Grupa 1. Urzadzenia, instalacie i sieci elektroenergetyczne wytwarzajgce,

13.

14.
15.
16.

magazynujace, przesylajace i zuzywajace enerqgie elektryczna:

. urzgdzenia prgdotworcze przytgczone do sieci przesytowej lub

dystrybucyjnej energii elektrycznej bez wzgledu na wysokos¢ napiecia

Znamionowego;

. urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne o napieciu znamionowym

nie wyzszym niz 1 kV;

. urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne o napieciu znamionowym

wyzszym niz 1 kV i napieciu znamionowym nie wyzszym niz 30 kV;

. urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne o napieciu znamionowym

wyzszym niz 30 kV i napieciu znamionowym nie wyzszym niz 110 kV;

. urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne o napieciu znamionowym

wyzszym niz 110 kV;

. zespoty pradotworcze o mocy powyzej 50 kW;

. urzgdzenia elektrotermiczne;

. urzadzenia do elektrolizy;

. sieci elektrycznego oswietlenia ulicznego;

. elektryczna siec¢ trakcyjna;

. elektryczne urzgdzenia w wykonaniu przeciwwybuchowym;

. urzadzenia umozliwiajgce magazynowanie energii elektrycznej i jej

wprowadzanie do sieci elektroenergetycznej o mocy wyzszej niz 10 kW;
aparatura kontrolno-pomiarowa oraz urzgdzenia i instalacje automatycznej
regulacji, sterowania i zabezpieczen urzgdzen i instalacji wymienionych
w pkt 1-12;

urzagdzenia techniki wojskowej lub uzbrojenia;

urzgdzenia ratowniczo gasnicze;

urzgdzania ochrony granic.
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Grupa 2. Urzgdzenia wytwarzajgce, magazynujgce, przetwarzajgce, przesytajgce

1.

10.

11.

12.

13.
14.

15.

i zuzywajace ciepto oraz inne urzadzenia energetyczne:

kotty parowe oraz wodne na paliwa state, ptynne i gazowe, 0 mocy wyzszej
niz 50 kW i mocy nie wyzszej niz 500 kW, wraz z urzadzeniami

pomocniczymi;

. kotty parowe oraz wodne na paliwa state, ptynne i gazowe, 0 mocy wyzszej

niz 500 kW i mocy nie wyzszej niz 1800 kW, wraz z urzgdzeniami

pomochiczymi;

. kotty parowe oraz wodne na paliwa state, ptynne i gazowe, 0 mocy wyzszej

niz 1800 kW, wraz z urzgdzeniami pomocniczymi;

. sieci i instalacje cieplne wraz z urzgdzeniami pomocniczymi, o przesyle

ciepta wyzszym niz 50 kW i o przesyle ciepta nie wyzszym niz 500 kW;

. sieci i instalacje cieplne wraz z urzgdzeniami pomocniczymi, o przesyle

ciepta wyzszym niz 500 kW;

. turbiny parowe oraz wodne o mocy wyzszej niz 50 kW i 0 mocy nie wyzszej

niz 15 MW, wraz z urzgdzeniami pomocniczymi;

. turbiny parowe oraz wodne o mocy wyzszej niz 15 MW i o mocy nie

wyzszej niz 100 MW, wraz z urzgdzeniami pomocniczymi;

. turbiny parowe oraz wodne o mocy wyzszej niz 100 MW i o mocy nie

wyzszej niz 500 MW, wraz z urzgdzeniami pomocniczymi;

. turbiny parowe oraz wodne o mocy wyzszej niz 500 MW, wraz

Z urzgdzeniami pomochniczymi;

przemystowe urzgdzenia odbiorcze pary i gorgcej wody, 0 mocy wyzszej niz
50 kW i mocy nie wyzszej niz 500 kW,

przemystowe urzgdzenia odbiorcze pary i gorgcej wody, 0 mocy wyzszej niz
500 kWw;

urzadzenia wentylacji, klimatyzacji i chtodnicze o mocy wyzszej niz 50 kW
i 0 mocy nie wyzszej niz 500 kW;

urzgdzenia wentylacji, klimatyzacji i chtodnicze o mocy wyzszej niz 500 kW;
pompy, ssawy, wentylatory i dmuchawy o mocy wyzszej niz 50 kW i nie
wyzszej niz 500 kW;

pompy, ssawy, wentylatory i dmuchawy o mocy wyzszej niz 500 kW;
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16.

17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.
24.

sprezarki o mocy wyzszej niz 20 kW i o mocy nie wyzszej niz 200 kW oraz
instalacje sprezonego powietrza i gazéw technicznych;

sprezarki o mocy wyzszej niz 200 kW oraz instalacje sprezonego powietrza
i gazow technicznych;

urzgdzenia do skfadowania, magazynowania i roztadunku paliw
o pojemnosci sktadowiska odpowiadajgcej masie ponad 100 Mg;

piece przemystowe 0 mocy wyzszej niz 50 kW;

urzgdzenia umozliwiajgce przechowywanie ciepta lub chtodu w celu ich
poOzniejszego wykorzystania o mocy wyzszej niz 10 kW;

aparatura kontrolno-pomiarowa i urzgdzenia automatycznej regulacji do
urzgdzen i instalacji wymienionych w pkt 1-20;

urzgdzenia techniki wojskowej lub uzbrojenia;

urzgdzenia ratowniczo-gasnicze;

urzagdzenia ochrony granic.

Grupa 3. Urzadzenia, instalacje i sieci gazowe wytwarzajgce, przetwarzajgce

przesylajace, magazynujace i zuzywajace paliwa gazowe:

. urzadzenia do produkcji paliw gazowych, generatory gazu;

. urzadzenia do przetwarzania i uzdatniania paliw gazowych, rozktadania

paliw gazowych, urzgdzenia przerobki gazu ziemnego, oczyszczalnie gazu,

rozprezalnie i rozlewnie gazu ptynnego, odazotownie, mieszalnie;

3. urzadzenia do magazynowania paliw gazowych;

© 00 N O

.sileci gazowe 0 ciSnieniu  nie  wyzszym niz 05 MPa

(gazociagi, stacje gazowe, zespoty gazowe na przytgczu, w tym punkty

gazowe);

. sieci gazowe o cisnieniu wyzszym niz 0,5 MPa (gazociggi, stacje gazowe,

zespoty gazowe na przytgczu, ttocznie gazu);

. urzadzenia i instalacje gazowe o ci$nieniu nie wyzszym niz 5 kPa;
. urzgdzenia i instalacje gazowe o cisnieniu wyzszym niz 5 kPa;
. przemystowe odbiorniki paliw gazowych o mocy wyzszej niz 50 kWi,

. turbiny gazowe;
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10.

11.
12.
13.
14.
15.

5.2.

aparatura kontrolno-pomiarowa, urzgdzenia sterowania do urzgdzen,
instalacji i sieci i instalacji wymienionych w pkt 1-9;

urzadzenia i instalacje do skraplania gazu ziemnego;

urzgdzenia i instalacje do regazyfikacji skroplonego gazu ziemnego;
instalacje do tankowania sprezonego gazu ziemnego;

instalacje do tankowania skroplonego gazu ziemnego;

urzadzenia techniki wojskowej lub uzbrojenia.

Dodatkowe kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu innych

prac.

. Praca na wysokosci moze by¢ wykonywana przez osoby posiadajgce

wazne badania lekarskie dopuszczajgce je do pracy na wysokoSci.

Montaz i rozbiérke rusztowan budowlanych wykonujg osoby posiadajgce
uprawnienia wydane przez Sie¢ Badawcza tukasiewicz — Instytut
Mechanizacji Budownictwa i Gornictwa Skalnego w Warszawie.

Obstuga maszyn do robo6t drogowych, ziemnych i innych urzadzen oraz
sprzetu ciezkiego jak: koparki, koparko-tadowarki, spycharki, urzgdzenia do
ciecia asfaltu, ubijarki i wibratory, narzedzia udarowe reczne, wozKi
samojezdne platformowe i podnosnikowe itp., powinna posiadac
specjalistyczne przeszkolenie i posiada¢ dokument stwierdzajgcy zdany
egzamin przed stosowng komisjg wskazanego wyzej Instytutu.

Prace spawalnicze mogg prowadzi¢ osoby legitymujgce sie odpowiednimi
do danego procesu spawania kwalifikacjami okreslonymi w ksigzeczce
spawacza lub w innym dokumencie.

Obstuga dzwigéw towarowo-osobowych i urzgdzen do transportu bliskiego
powinna posiadaé zaswiadczenie wydane przez Urzad Dozoru
Technicznego.

Obstuga bocznicy kolejowej i urzgdzen do transportu kolejowego powinna
posiada¢ zaswiadczenie wydane przez komisje Nadzoru Transportu

Kolejowego.
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6. Zasady ewidencji i Kkontroli sprzetu ochronnego
i srodkéw ochrony indywidualnej (SOI).

1. Szczegblowe zasady uzytkowania i gospodarowania srodkami ochrony
indywidualnej (SOI) okresla 1-PO04/01 — ,Instrukcja stosowania $rodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego”, ktéra jest
dokumentem Zintegrowanego Systemu Zarzgdzania w ECO S.A. (ZSZ).

2. Zgodnie z ww. instrukcjg [-PO04 osoba kierujgca pracownikami odpowiada
za wyposazenie pracownikow w stosowne $rodki ochrony indywidualnej
(SOI) spetniajgce wymagania przepiséw oraz za sprawowanie nad nimi
nadzoru Ilub =za wyznaczenie pracownika petnigcego nadzor nad
wydawanymi SOI, ich ewidencjonowanie i wypetnianie ,Kart uzytkowania
Sor”.

3. Rodzaj sprzetu ochronnego i srodki ochrony indywidualnej, jakie przystugujg
pracownikom znajdujg sie w Regulaminie Pracy, w tabeli norm przydziatu.
Pracownikowi mozna przydzieli¢ na wniosek przetozonego dodatkowe Srodki
ochrony indywidualnej w przypadku takiej potrzeby, podyktowanej zmianami
w procesie technologicznym lub zmian na stanowisku pracy oraz w innych
uzasadnionych przypadkach.

4. Kierownicy komorek organizacyjnych prowadzacy i nadzorujgcy prace
eksploatacyjne przy urzadzeniach elektroenergetycznych, prowadza
ewidencje uzytkowanego ochronnego sprzetu dielektrycznego wedtug
wzorca zamieszczonego w zalgczniku nr 9 oraz odpowiadajg za kontrole

jego sprawnosci i wtasciwosci ochronnych.
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7. Instrukcje eksploatacji.

7.1.

1.

Ogolne zasady opracowywania instrukcji eksploatacji.

Eksploatacje obiektoéw, urzadzeh prowadzi sie zgodnie z wymaganiami
wiasciwych przepisdéw oraz instrukcjami eksploatacji zatwierdzonymi przez
Dyrektora danego Oddziatu.

Instrukcja winna okresla¢ procedury i sposoby wykonywania czynnosci

zwigzanych z eksploatacjg danego obiektu i urzgdzen.

Instrukcje winny by¢ na biezgco uaktualniane, w przypadku:

a) zmian w sposobie uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego
np. zmiany urzadzen, a zmiany te majg wptyw na warunki pracy,
srodowiska oraz ochrony przeciwpozarowej,

b) zmiany aktéw prawnych majgcej bezposredni zwigzek z dang
instrukcja.

Dyrektor Oddziatu wyznacza imiennie odpowiedzialnych za aktualizacje

instrukcji eksploatacii.

Instrukcja eksploatacji powinna zawiera¢ w szczegolnosci:

a) charakterystyke urzadzen energetycznych;

b) opis w niezbednym zakresie uktadow automatyki, pomiarow,
sygnalizacji, zabezpieczen i sterowan;

c) zestaw rysunkéw, schematéw i wykresOw z opisami zgodnymi
z obowigzujgcym nazewnictwem w jezyku polskim;

d) opis czynnosci zwigzanych z uruchomieniem, obstugg w czasie pracy
i zatrzymaniem urzgdzenia energetycznego w warunkach normailnej
pracy;

e) zasady postepowania w razie awarii oraz zaktdécen w pracy urzgdzenia;

f) wymagania w zakresie konserwacji, napraw, remontow urzgdzen
energetycznych oraz terminy przeprowadzania przeglagdow, prob
i pomiaréw;

g) wymagania przepisow bhp i ppoz. dla danej grupy urzadzen
energetycznych, obiektow oraz wymagania kwalifikacyjne dla osob

zajmujgcych sie eksploatacjg tych urzgdzen;
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h) identyfikacje zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzkiego oraz srodowiska
naturalnego zwigzanych z eksploatacjg urzgdzenia energetycznego;

i) organizacje prac eksploatacyjnych;

j) wymagania dotyczgce srodkow ochrony zbiorowej lub indywidualnej,
zapewnienia asekuracji, tgcznosci oraz innych technicznych badz
organizacyjnych srodkéw ochrony stosowanych w celu ograniczenia

ryzyka zawodowego.

7.2. Zasady  prowadzenia  dokumentacji  technicznej dla
eksploatowanych urzqgdzen i instalacji.

1. Oddzialy prowadzg wykazy obowigzujgcych w Rejonach instrukciji
eksploataciji.

2. Wzoér wykazu instrukcji eksploatacji oraz instrukcji stanowiskowych bhp
okresla zatacznik nr 14 do niniejszej instrukciji.

3. Zasady i tryb prowadzenia dokumentacji technicznej dla eksploatowanych
urzgdzen i instalacji elektroenergetycznych oraz obiektow okresla procedura
PCO1 — ,Nadzor nad dokumentacjg techniczng”, ktora jest dokumentem

Zintegrowanego Systemu Zarzgdzania w ECO S.A.
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8. Zalaczniki.

Zatgcznik nr 1
Zatgcznik nr 2

Zatgcznik nr 3

Zatgcznik nr 4

Zatgcznik nr 5

Zatgcznik nr 5a

Zatgcznik nr 6
Zatgcznik nr 7

Zatgcznik nr 8

Zatgcznik nr 9

Zatgcznik nr 10

Zatgcznik nr 11

Zatgcznik nr 12

Zatgcznik nr 13

Zatgcznik nr 14

Zatgcznik nr 15

Zatgcznik nr 16

Wykaz prac szczegolnie niebezpiecznych w ECO S.A..

Wykaz osob upowaznionych do wystepowania w charakterze
poleceniodawcow.

Wykaz os6b upowaznionych do wystepowania w charakterze
koordynujgcych.

Wykaz os6b upowaznionych do wystepowania w charakterze
dopuszczajgcych.

Druk ,Polecenie wykonania pracy”.
Instrukcja wypisywania formularza ,Polecenie wykonania
pracy.”

Ewidencja poleceh pisemnych.

Wykaz prac w ECO S.A., ktére nalezy wykonywaé przez co
najmniej dwie osoby w celu asekuraciji.

Ramowy wykaz robo6t budowlanych wystepujgcych w ECO
S.A., przy ktérych obowigzuje kazdorazowo opracowanie
instrukgciji i/ lub planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Ewidencja sprzetu dielektrycznego.

Wymagania szczegodlne przy wykonywaniu prac w zbiornikach
i innych przestrzeniach zamknietych.

Wymagania bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac na
wysokosci.

Ogdlne wymagania bezpieczenstwa przy uzytkowaniu
niebezpiecznych substancji i mieszanin chemicznych.
Wymagania szczegolne przy wykonywaniu prac pozarowo
niebezpiecznych.

Wykaz instrukcji eksploatacji oraz instrukcji stanowiskowych
bhp.

Wykaz, organizacja i nadzor prac pomocniczych przy
urzadzeniach lub grupach urzadzen energetycznych.
Oswiadczenie o zapoznaniu Kierujgcego zespotem

pracownikOw z zagrozeniami wystepujgcymi w strefie pracy.

Strona 57 z 58



Zatgcznik nr 17 Oswiadczenie o zapoznaniu cztonkéw zespotu z zagrozeniami

wystepujgcymi w strefie pracy.
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Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.
Zalacznik nr 1

WYKAZ PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
WYSTEPUJACYCH W ECO S.A.

(Wykaz ujmuje prace mozliwe do wykonywania przez pracownikow ECO S.A.
— zgodnie z art. 225 Kp. oraz §80. ogdinych przepiséw bhp, do ktorych
odwotuje sie rowniez §27. ust. 3. Rozporzgdzenie Ministra Energii z 28

sierpnia 2019 r. w sprawie bhp przy urzgdzeniach energetycznych).

Wewnatrz niebezpiecznych przestrzeni zamknietych, w tym: komor
paleniskowych  kottow, kanatow spalin, wentylatoréw, cyklondw,
elektrofiltréw, instalacji filtrow workowych, kominéw, walczakéw, kanatow,
lejow zsypowych zuzla i popiotu.

Wewnatrz komor, kanatow i rurociggéw sieci cieplnych oraz podczas prac
remontowych, konserwacyjnych i kontrolno-pomiarowych sieci cieplnych
prowadzonych w wykopach.

Wewnatrz zasobnikdw wegla, biomasy, zbiornikéw paliw ptynnych oraz
innych zbiornikow i pomieszczen, w ktorych mogg znajdowac sie gazy lub

ciecze trujgce, zragce, duszgce, palne lub wybuchowe.

Konserwacyjne, modernizacyjne, montazowe, remontowe i kontrolno-
pomiarowe wykonywane przy nieostonietych urzadzeniach

elektroenergetycznych lub ich czesciach znajdujgcych sie pod napigeciem.

W obiegach przygotowania pytu weglowego, wewnatrz lejéw urzgdzen
roztadunkowych i transportowych, zasobnikéw i podajnikdéw wegla, mtynow
weglowych, przy separatorach, pytoprzewodach i palnikach pytowych.
Wymagajgce odkrycia kadtubéw turbiny, wymontowania wirnikéw turbiny
i generatora oraz naprawy i wywazania tych wirnikéw.

Konserwacyjne, remontowe, montazowe, Kkontrolno-pomiarowe przy
wylgczonych spod napiecia, lecz nie uziemionych urzgdzeniach
elektroenergetycznych lub uziemionych w taki sposoéb, ze zadne z uziemien
nie jest widoczne z miejsca (strefy) pracy.

Zwigzane z identyfikacjg i przecinaniem kabli elektroenergetycznych.
Konserwacyjne i remontowe przy urzgdzeniach oraz instalacjach paliw

ptynnych i gazowych, a w szczegdlnosSci:
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10.

11.

12.

13.
14.

a) odpowietrzanie i napetnianie paliwem gazowym instalacji (odcinka)
gazociagu, stacji gazowej;

b) wmontowanie lub wymontowanie zaslepki w potgczeniu kotnierzowym
gazociggu i instalacji paliw ptynnych;

C) czyszczenie, przeglad i wymiana wkiadéw w filtrach stacji gazowej;

d) proby, regulacje i przeglady urzadzen stacji gazowej, kotta gazowego
i turbiny gazowej;

e) konserwacyjne, montazowe lub remontowe, instalacji i zbiornikdw paliw
ptynnych oraz kotta na paliwa ptynne;

f) préby cisnieniowe gazociggdw o maksymalnym cisnieniu roboczym
wiekszym niz 0,5 MPa;

g) usuwanie nieszczelnosci na  urzadzeniach  technologicznych
i potgczeniach kotnierzowych instalacji, rurociggow, stacji gazowej, kotta
gazowego, turbiny gazowej;

h) usuwanie  nieszczelnoSci na  urzadzeniach  technologicznych
i potgczeniach kotnierzowych instalacji, rurociggéw, kotta na paliwa
ptynne;

i) montaz i demontaz gazomierza na czynnej instalacji gazowej;

j)  w wykopach wykonywanych przy modernizacjach, naprawach lub
przeglagdach gazociggow, instalacji na paliwa ptynne.

Wymagajgce stosowania chemicznych srodkéw stuzgcych do czyszczenia
kottow, rurociggdéw, zbiornikdw i wymiennikow ciepta.

Wewnatrz zbiornikéw i pomieszczen, w ktérych znajduje sie lub moze byc¢
doprowadzone sprezone powietrze, na rurociggach sprezonego powietrza
o nadcisnieniu roboczym rownym lub wigkszym od 50 kPa, wymagajgcych
demontazu armatury, odcinka rurociggu lub elementéw sprezarki.

Na rurociggach wody, pary wodnej, sprezonego powietrza, instalacjach
gasniczych o nadcisnieniu roboczym réwnym lub wiekszym od 50 kPa,
wymagajgcych demontazu armatury, odcinka rurociggu lub naruszenia
podpor i zawieszen rurociggow.

W pomieszczeniach i strefach zagrozonych pozarem lub wybuchem.
Zwigzane z wymiang szkiet wodowskazowych walczakow kottow parowych,
zabezpieczen membranowych nad i podcisnieniowych, identyfikacjg pracy

garnkow odwadniajgcych w uktadach parowych.
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15.
16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

W studniach i kanatach kanalizacji $ciekowej i burzowe;.

Prace w wykopach o scianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci
wiekszej niz 1,5 m oraz w wykopach o bezpiecznym nachyleniu Scian
o gtebokosci wiekszej niz 3 m.

Prace przy uzyciu substancji i preparatow chemicznych zaliczanych do
materiatow niebezpiecznych.

Prace w wykopach lub na wysokosci.

Prace przy usuwaniu i zabezpieczaniu wyrobow zawierajgcych azbest.
Zatadunek i roztadunek elementéw o masie wiekszej niz 300 kg.

Prace wykonywane przy uzyciu wozka jezdniowego, stwarzajgce mozliwosc
wystgpienia szczegolnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego
zwigzanego z warunkami panujgcymi w miejscu transportu.

Inne prace o zwiekszonym zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych
warunkach, a wyzej nie wymienione, uznane przez prowadzgcego
eksploatacje — Dyrektora Oddziatu (def. 1.4.2.) lub poleceniodawce za

szczegolnie niebezpieczne.
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Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.

Zatacznik nr 2

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO WYSTEPOWANIA W CHARAKTERZE
POLECENIODAWCOW

w ODDZIALE

L.p.

Nazwisko imie

Zajmowane
stanowisko

Zaswiadczenie Kwalifikacyjne DOZORU

Nr i okres waznosci
swiadectwa
kwalifikacyjnego

Wyszczegolni¢
zakres posiadanych kwalifikacji

Zakres terytorialny
wydanego upowaznienia

Datawydania: ................ooiiiii,

Zatwierdzit: .......

1
na podstawie przepiséw w sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujace sie eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci



Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.

Zatacznik nr 3

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO WYSTEPOWANIA W CHARAKTERZE
KOORDYNUJACYCH

w ODDZIALE

L.p.

Nazwisko imie

Zajmowane
stanowisko

Zaswiadczenie Kwalifikacyjne DOZORU

Nr i okres waznosci
swiadectwa
kwalifikacyjnego

Wyszczegolni¢
zakres posiadanych kwalifikacji

Zakres terytorialny
wydanego upowaznienia

Datawydania: ................ooiiiii,

Zatwierdzit: .......

1
na podstawie przepiséw w sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujace sie eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci



Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.

Zalacznik nr 4

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO WYSTEPOWANIA W CHARAKTERZE
DOPUSZCZAJACYCH

w ODDZIALE

L.p.

Nazwisko imie

Zajmowane
stanowisko

Zaswiadczenie Kwalifikacyjne DOZORU

Nr i okres waznosci
swiadectwa
kwalifikacyjnego

Wyszczegolni¢
zakres posiadanych kwalifikacji

Zakres terytorialny
wydanego upowaznienia

Datawydania: ................ooiiiii,

Zatwierdzit: .......

1
na podstawie przepiséw w sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujace sie eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci



pieczatka zaktadu
Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.

Zatacznik nr 5

Formularz ,,Polecenia wykonania pracy”

(imie i nazwisko poleceniodawcy)

POLECENIE WYKONANIA PRACY

Nr e Zz dnia ..o 20 r
1. Kierujgcemu zespotem pracownikOw — NadzZOorujgCemuU™ ..........cceuueeiieeirneerieeeiieerteerreeerneeesnaesannns
wraz z zespotem w sktadzie: ..........ccceeeeiennnnnne. polecam wykonac¢ nastepujgce prace:

Kierownik robot (imig i NAzZWISKO): . ..eeeee e
Koordynujgcy (imie i nazwisko Iub StanoWISKO): . ...eee i e e
Dopuszczajgcy (imig i nazwisko [ub StanowiSKO): ..o e

N o ok

. Srodki i warunki bezpiecznego WyKONANIa PraCy: «...eueueeeeeeeensneeaeeaeneneeaeaeeerarnseaeaeananenns

(data wystawienia polecenia) (podpis poleceniodawcy)
10. Zmiany w poleceniu:

(data dokonania zmian w poleceniu) (podpis poleceniodawcy)



11. Dopuszczenie do pracy - przerwy w pracy:

Dopuszczenie do pracy Przerwy w pracy wymagajgce powtérnego dopuszczenia
Na przygotowanie miejsca pracy Dc_) pracy dopuszcz_ono Prace przerwano, ludzi z miejsca pracy wyprowadzono O p_rz_erwach w pracy z likwidacjg
Nr Data uzyskano zgode miejsce pracy przyjeto miejsca pracy poinformowano
koleinyl e
miejsca aaiac L . Czytelny podpis Czytelny podpis L .
miesigc
pracy ) Imie ! na.ZW'SkO Czytelny podpis kierujgcego kierujgcego zespotem Czytelny podpis mie | na_zwsko
godz. koordynujgcego — godz. ; o godz. . o . godz. koordynujgcego —
- « dopuszczajgcego zespotem pracownikéw - pracownikow - dopuszczajgcego - .
poleceniodawcy nadzorujacego* nadzorujacego* poleceniodawcy
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
12. Prace zakonczono, narzedzia i materiaty usunieto, ludzi z miejsc(a) pracy wyprowadzono
WANiU ..o O GOAZ. ...ttt e e e eaae e
(czytelny podpis kierujgcego zespotem pracownikéw - nadzorujgcego®) (czytelny podpis dopuszczajgcego)
13. Nie*) zlikwidowano miejsce(a) pracy W dniu ........cceeevieeeeiiniieneenee 0godz. ......cccvvvnens
(czytelny podpis dopuszczajacego)
14. Urzadzenia nie*) przygotowano do ruchu, koordynujgcego powiadomiono w dniu ...............cceeeeee. 0 GOAZ. oot s

(czytelny podpis dopuszczajacego)

‘ * niepotrzebne skresli¢

| Uwaga: Wypelni¢ czytelnie. Poprawki w tekscie sa niedozwolone




Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.

Instrukcja wypisywania formularza ,,Polecenie wykonania pracy”

Ppieczqtka zaktadu|

(imig i nazwisko poleceniodawcy)

POLECENIE WYKONANIA PRAC
ks  dnia|

Nr |

1. Kierujgcemu zespotem pracownikow - nadzorujacemu® |

wraz z zespotem w sktadzie [E6.......... | polecam wykonaé nastepujace prace:

w obiekcie przy urzadzeniach: |

‘ 1

2. \Planowany termin rozpoczecia pracy 3. \Planowany termin zakorczenia pracy
e 20.....r godz ........... \ ....................... 20...r. godz. ................
4.  Kierownik robét (imig i nazwisko): . (2 1T
5. Koordynujacy (imie i nazwisko lub stanowisko): ..

6. Dopuszczajacy (imie i nazwisko lub stanowisko ): E 11

7. Srodki i warunki bezpiecznego wykonania pracy:[

(data wystawienia polecenia) (podpis poleceniodawcy)

10. Zmiany w poleceniu:

Komentarz[E18] odnotowa¢ zmiany zarzadzone wylacznie przez poleceniodawce dot.: terminu rozpoczecia
lub zakonczenia prac, liczby pracownikow w zespole. Nanie$¢ dat¢ dokonania zmian oraz zaparafowac i
podbi¢ imienng pieczatka poleceniodawcy. Jesli poleceniodawca nie posiada imiennej pieczatki nalezy
nanie$¢ CZYTELNY podpis

(data dokonania zmian w poleceniu) (podpis poleceniodawcy)

Z komentarzem [E1]: pieczatka zakladu, w ktorym wydawane
jest polecenie

Z komentarzem [E2]: CZYTELNE imig i nazwisko
poleceniodawcy lub parafka z imienng pieczatka poleceniodawcy

Z komentarzem [E3]: nr kolejnego polecenia wydanego w danej
komorce organizacyjnej — zgodnie z prowadzong ewidencja

Z komentarzem [E4]: data wystawienia polecenia

Z komentarzem [E5]: Imig i nazwisko kierujacego zespotem
(albo nadzorujacego, zgodnie z organizacjg wykonywanych prac)

(pomijajac kierujacego zespotem i nadzorujacych)

sposob, aby nie budzit watpliwosci odnosnie zakresu pracy

Z komentarzem [E8]: okresli¢ doktadnie obiekt i urzadzenia

{ Z komentarzem [E6]: ilos¢ osob uczestniczacych w pracach
[przy ktorych bedzie wykonywane zadanie

Z komentarzem [E9]: planowana data i godzina rozpoczecia
pracy, nie uwzgledniajaca czasu potrzebnego na przygotowanie
miejsca pracy i dopuszczenie

Z komentarzem [E10]: przewidywana data i godzina zgloszenia
dopuszczajacemu zakonczenia prac

Z komentarzem [E7]: okresli¢ rodzaj zleconej pracy w taki }

Z komentarzem [E11]: CZYTELNE imiona i nazwiska badz
stanowiska o0sob funkcyjnych

Z komentarzem [E12]: wpisa¢: warunki wykonania pracy,
podstawowe techni $Srodki zabezpieczajace oraz okresli¢ warunki
i $rodki bezpiecznego wykonania pracy uwzgledniajac lokalne
warunki miejsca pracy (z uwzglednieniem prac pozarowo
niebezpiecznych); wskazane jest uzgodnienie ich z dopuszczajacym
i/lub koordynujacym

Z komentarzem [E13]: numery i nazwy zalacznikow polecenia
np. protokot odbioru rusztowania, protokol/zezwolenie na prace
pozarowo niebezpieczne itp.

Z komentarzem [E14]: poda¢ planowane przerwy wynikajace z
technologii prowadzonych prac lub ze wzglgdu na warunki jakie
zaistniejg w czasie pracy

Z komentarzem [E15]: poda¢ dat¢ wystawienia polecenia oraz
zaparafowac i podbi¢ imienng pieczatka poleceniodawcy lub
CZYTELNY podpis




|1 1. Dopuszczenie do pracy - przerwy w pracy:l

Dopuszczenie do pracy

Przerwy w pracy wymagajgce powtérnego dopuszczenia

Na przygotowanie miejsca

Do pracy dopuszczono

Prace przerwano, ludzi z miejsca pracy

O przerwach w pracy z likwidacja

Z komentarzem [E16]: tabel¢ uzupeinia si¢ zgodnie z opisami
kolumn, przy czym w kolumnach:

nr 1 wpisuje si¢ kolejny numer miejsca pracy, gdy zespot pracuje w
kilku miejscach; nie wypetnia si¢ gdy zespot pracuje tylko w jednym

Nr Data pracy uzyskano zgode miejsce pracy przyjeto wyprowadzono miejsca pracy poinformowano miejscu;
kolejny L
o dzien, i . . . .
miejsca rT(Iiesiac) imie i nazwisko Czytelny Czk);; (:;Iquyf:dopls podpis kierujgcego nr 2 dopuszczajacy wpisuje datg otwarcia polecenia;
pracy odz koor?i muiaceuo — |aodz podpis Zesjzler’% odz zespotem podpis odz imie i nazwisko koordynujgcego— nr 3 do nr 6 dane réwniez nanosi dopuszczajacy (godzing zgody na
godz. olec)(;nitj:?damglc . |99%%| dopuszczajace racov’\)/nik()w R godz. pracownikow - dopuszczajacego| 9°%% poleceniodawcy* przygotowanie miejsca pracy, imi¢ i nazwisko wydajacego zgode,
P y go npa dzorujacego* nadzorujgcego* godzine dopuszczenia, wlasny podpis);
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 nr 7 — kierujacy zespotem pracownikow potwierdza przyjecie

miejsca pracy;

nr 8, 9, 10, - kierujacy zespotem lub nadzorujacy i dopuszczajacy
(odpowiednio) potwierdzaja godzing przerwy w pracy;

nr 11, 12 - dopuszczajacy podaje godzing poinformowania
koordynujacego lub poleceniodawcy (wpisujac imi¢ i nazwisko) o
przerwach z likwidacja miejsca pracy.

|12. Prace zakonczono, narzedzia i materiaty usunieto, ludzi z miejsc(a) pracy wyprowadzono

W ANiU e Lo 1 oo SOOI
(czytelny podpis kierujagcego zespotem pracownikéw - nadzorujacego*) (czytelny podpis dopuszczajgcego)
13. Nie*) zlikwidowano miejsce(a) pracy W dniu .........ccccoeeuereeneenieeneeie e seeeseennea 0godz. ...cccuene.
(czytelny podpis dopuszczajgcego)
14. Urzgdzenia nie*) przygotowano do ruchu, koordynujgcego powiadomiono w dniu ..........cccceereeeueuennnes {0 e T 7.2 |

Z komentarzem [E17]: fakt catkowitego zakonczenia pracy,
likwidacji miejsca pracy oraz przygotowania urzadzen do ruchu
uzupehia dopuszczajacy, potwierdzajac to CZYTELNYM podpisem
(w odpowiednich rubrykach); kierujacy zespotem lub nadzorujacy
rowniez potwierdza CZYTELNYM podpisem fakt zakonczenia pracy

(czytelny podpis dopuszczajgcego)

* niepotrzebne skresli¢

| Uwaga: Wypetni¢ czytelnie. Poprawki w tekscie s niedozwolone




zaktadu

Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.

EWIDENCJA POLECEN PISEMNYCH

Zatacznik nr 6

L.p.

Nr i data wydania
polecenia
dzien/ m-c/ rok

Imie i nazwisko
wydajacego polecenie

Przewidywana data
(dzien/ m-c/ rok) i godz.

Rozpoczecia
pracy

Zakonczenia
pracy

Tres¢ wydanego polecenia
(okreslenie obiektu, miejsca i rodzaju wyk. pracy)

Czytelny podpis
odbierajacego polecenie
(wraz z informacja o
zagrozeniach)

4

5

7




Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.
Zalacznik nr 7

WYKAZ PRAC W ECO S.A., KTORE NALEZY WYKONYWAC

PRZEZ CO NAJMNIEJ DWIE OSOBY, W CELU ASEKURACJI.

. Prace, ktore nie pozwalajg na kontakt z co najmniej z jednym pracownikiem,

przeprowadzane wewngtrz zbiornikbw a w szczegdlnosci:  komor
paleniskowych kottéw, kanatéw spalin, zbiornikéw, elektrofiltrow, zasobnikéw,
kanatéw i lejow zasypowych, w zbiornikach paliw ptynnych i gazowych,

w zbiornikach otwartych, itp.

. Prace przy wykonywaniu, ktérych wymagane jest stosowanie srodkéw ochrony

indywidualnej, wewnatrz zasobnikdw wegla, zuzla i popiotu oraz innych
zbiornikdw i pomieszczeh, w ktorych mogg znajdowac sie gazy lub ciecze
trujgce, zrgce, duszace, palne lub wybuchowe.

Prace w obiegach przygotowania pylu weglowego, wewnatrz mtynow
wentylatorowych, cyklondw i separatorow.

Prace wymagajgce odkrycia kadtubow turbiny, wymontowania wirnikow turbiny
lub generatora oraz naprawy i wywazenia tych wirnikdw.

Prace zwigzane z montazem i demontazem w studzienkach stacji pomp
wodnych przy gtebokosciach wiekszych od 2m oraz odmulaniem zbiornikéw
(basenéw) wodnych.

Prace spawalnicze oraz inne prace wymagajgce postugiwania sie otwartym
zrédtem ognia prowadzone w pomieszczeniach zamknietych,
pomieszczeniach zagrozonych pozarem lub wybuchem oraz w budynkach
przemystowych, estakadach, zasobnikach lub w poblizu sktadowanych paliw

ptynnych i gazowych.

7. Prace konserwacyjne i remontowe przy instalacjach paliw ptynnych.

8. Prace przy konserwacjach i remontach na czynnych gazociggach

9.

i przemystowych instalacjach gazowych.

Prace przy usuwaniu wyciekow substancji chemicznych.

10.Prace zwigzane z konserwacjg, montazem i naprawg (remontem) konstrukcji

i urzgdzen napedowych oraz nosnych wciggarek, dzwigdw, suwnic.

11.Prace w wykopach o gtebokosci wiekszej niz 1,5 m.
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12.Praca na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie
przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci powyzej 2m nad poziomem
podtogi lub ziemi.

13.Prace na rurociggach wody, pary wodnej, sprezonego powietrza, oleju,
instalacjach gasniczych o nadcisnieniu roboczym rownym lub wiekszym
50 kPa, wymagajgcych demontazu armatury lub odcinka rurociggu, albo
naruszenie podpor i zawieszen rurociggow.

14.Prace w kanatach rurociggow sieci cieptowniczych i komorach cieptowniczych.

15.Prace przy remontach Ilub wymianie pomp gtebinowych, zaworéw na
rurociggach lub w zbiornikach niebezpiecznych sSrodkéw chemicznych
i Sciekow po regeneracyjnych.

16.Prace wymagajgce stosowania chemicznych $rodkéw stuzgcych do
czyszczenia kottdw i wymiennikow.

17.Prace w studniach i kanatach $ciekowych.

18.Prace na zwatowisku wegla przy pobieraniu probek wegla z hatdy.

19.Prace konserwacyjne, modernizacyjne, remontowe i pomiarowe przy
urzadzeniach elektroenergetycznych znajdujgcych sie pod napieciem.

20.Prace wykonywane w rozdzielniach w poblizu nie ostonietych urzadzen
elektroenergetycznych lub ich czesci znajdujgcych sie pod napieciem.

21.Prace przy wylagczonych spod napiecia lecz nie uziemionych urzgdzeniach
elektroenergetycznych lub uziemionych w taki sposéb, ze zadne
Z uziemien — uziemiaczy nie jest widoczne z miejsca pracy.

22.Prace zwigzane z identyfikacjg i przecinaniem kabli elektroenergetycznych.

23.Prace przy wykonywaniu préb i pomiaréw urzadzen elektroenergetycznych
z wytgczeniem prac stale wykonywanych przez wyznaczonych pracownikow
w ustalonych miejscach ( laboratorium, stacja préb, pogotowie energetyczne).

24.Prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych znajdujgcych sie catkowicie
lub czedciowo pod napieciem, z wyjatkiem prac polegajgcych na wymianie
w obwodach o napieciu nie przekraczajgcym 1 kV bezpiecznikdw, zarowek
oraz swietléwek.

25. Prace w studniach (kanatach) kablowych oraz w pomieszczeniach z nimi
potgczonych.

26.Inne prace nie wymienione wczesniej uznane przez osoby kierujgce

pracownikami za wymagajgce asekuracji.
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Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.
Zalacznik nr 8

Ramowy wykaz robét budowlanych wystepujagcych w ECO S.A,,

przy ktérych obowigzuje kazdorazowo opracowanie instrukcji i/lub

planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

1. Roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia

stwarza szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa

i zdrowia ludzi, a w szczegolnosci przysypania ziemig lub upadku z wysoko$ci:

a)

wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci

wiekszej niz 1,5 m oraz wykopdw o bezpiecznym nachyleniu Scian

o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m;

roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci

ponad 5m;

rozbiorki obiektéw budowlanych o wysokosci powyzej 8 m;

roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadéw przemystowych w poblizu

pracujgcych urzadzen i instalaciji;

montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich ponad

25 do 55 m i wysokosciowych powyzej 55 m;

roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw lub smigtowcow;

roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodoéw linii

elektroenergetycznych, w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych

przewodow, mniejszej niz:

e 3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV,

e 50 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz
nieprzekraczajgcym 15 kV,

e 10 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz

nieprzekraczajgcym 30 kV.

2. Robét budowlanych, przy prowadzeniu, ktorych wystepujg dziatania

substancji/mieszanin chemicznych, czynnikow biologicznych, witdkien azbestu

zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.
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. Robét budowlanych stwarzajgcych zagrozenie promieniowaniem jonizujgcym, jak

roboty remontowe i rozbiérkowe obiektow, w ktorych byly realizowane procesy

technologiczne z uzyciem izotopow.

. Robét budowlanych prowadzonych w poblizu linii wysokiego napiecia lub

czynnych linii komunikacyjnych oraz wszystkie roboty budowlane, wykonywane na

obszarze kolejowym w warunkach prowadzenia ruchu kolejowego.

. Roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemig i w tunelach:

a) roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen
technicznych i w innych niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych,

b) roboty zwigzane z wykonywaniem przej$¢ rurociggéw pod przeszkodami
metodg: tunelowg, przecisku lub podobnymi.

. Roboty budowlane prowadzone przy montazu i demontazu ciezkich elementow

prefabrykowanych — ktérych masa przekracza 1 tone.

. Przewidywane roboty budowlane, ktore majg trwac dtuzej niz 30 dni roboczych

i jednoczesnie bedzie przy nich zatrudnionych co najmniej 20 pracownikéw lub

pracochtonnos¢ planowanych robét bedzie przekraczac¢ 500 osobodni.

UWAGA! Powyzszy wykaz nie stanowi katalogu zamknietego, co oznacza mozliwo$c

wystepowania robot w nim nieujetych, ktére mogg wymagac opracowania

stosownych instrukcji.
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Nazwa zaktadu

EWIDENCJA SPRZETU DIELEKTRYCZNEGO

Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.

Zatacznik nr 9

Lp.

Rodzaj sprzetu

Nr ewidencyjny

Lokalizacja

Termin badan

Termin
nastepnych badan




Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.
Zatacznik nr 10

WYMAGANIA SZCZEGOLNE PRZY WYKONYWANIU PRAC

W ZBIORNIKACH | INNYCH PRZESTRZENIACH

ZAMKNIETYCH.

I. Opis postepowania.

1. Wymagania ogéine.

a)

b)

c)

Prace w zbiornikach nalezy prowadzi¢ na podstawie sporzgdzonego
polecenia pisemnego.

Praca powinna by¢ wykonywana w zespole co najmniej dwuosobowym.
Niedozwolone jest wykonywanie prac przez ludzi, nawet przy
zastosowaniu asekuracji i Srodkéw ochrony drog oddechowych,
w kanatach o wysokosci lub srednicy mniejszej niz 1,0 m. Prace w takich
miejscach mogg by¢ wykonane tylko z zewnatrz, przy uzyciu sprzetu

specjalistycznego.

2. Przygotowanie miejsca pracy.

Przed przystgpieniem do prac nalezy wykonac:

a)

Odtgczenie technologiczne kotta lub zbiornika poprzez zamkniecie
armatury  odcinajgcej, jak rowniez  skuteczne  przewietrzenie
i zabezpieczenie pracujgcych przed wystgpieniem czynnikow mogacych
stwarzaé zagrozenie.

Zatozenie odpowiednich zaslepek dopasowanych do cisnienia roboczego
wystepujgcego w czasie pracy urzgdzen, wymontowanie czesci rurociggu
lub odciecie doptywu czynnika przez dwa szczelne zawieradta z kazdej
strony, z ktorej moze zagrozi¢ doptyw tego czynnika.

Zabezpieczenie armatury odcinajgcej przed nieprzewidziang zmiang
potozenia.

Otwarcie armatury spustowej i odpowietrzajgcej zbiornika.

Wytgczenie z ruchu lub unieruchomienie miejsca zsypu np. wegla,
z zastosowaniem réwniez  odpowiednich tablic informacyjno-

ostrzegawczych.
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f)

Wyposazenie osoby asekurujgcej w $rodki ochrony indywidualnej takie
same jak wchodzgcego do wnetrza zbiornika.

W otwartym zbiorniku nalezy wykona¢ pomiar zawartosci tlenu
w powietrzu i ewentualnych innych substancji, moggcych zagrozi¢ zdrowiu

pracownikow.

. Rozpoczecie i wykonanie prac.

a)

b)

Otwarcie wiazoéw zbiornika nalezy wykonaé ze szczegdlng ostroznoscia,
z uwagi na mozliwos¢ wystepowania gazow. Sprawdzi¢ obecnosci
i stezenie substancji toksycznych, palnych badz wybuchowych — przy
uzyciu odpowiednich detektorow. W trakcie prowadzenia czynnosci
w strefie wykonywania pracy nie wolno pali¢ papieroséw i uzywac
otwartego ognia. W poblizu miejsca pracy nalezy ustawi¢ podreczny sprzet
przeciwpozarowy (gasnice, koce gasnicze itp.).

Witazy do zbiornikdw nalezy zabezpieczy¢ przed samoczynnym lub

przypadkowym zamknieciem.

Uwaga:
Wykonywanie prac w srodowisku zawierajagcym ponizej 18% tlenu jest

niedopuszczalne bez zastosowania aparatow tlenowych.

Dla innych substancji nalezy kierowaé sie normatywnymi wartosciami
NDS.

c)

Na podstawie pomiaréw kierujgcy zespotem/pracami podejmuje decyzje
o zastosowaniu mechanicznego nadmuchu powietrza lub wykonywaniu
prac z uzyciem srodkéw ochrony drég oddechowych.

W czasie przebywania pracownikow wewnagtrz zbiornika wszystkie wtazy
powinny by¢ otwarte, a jesli nie jest to wystarczajgce do utrzymania
wymaganych parametrow powietrza w zbiorniku — nalezy w tym czasie
stosowac staty nadmuch powietrza.

Przed rozpoczeciem prac w zbiornikach, w ktérych znajdujg sie instalacje
elektryczne, grzewcze - parowe i wodne oraz wodociggowe, kanalizacyjne
itd. nalezy je wytgczyc, a jesli nie ma takiej mozliwos$ci - zabezpieczy¢ tak
aby nie stwarzaty zagrozenia dla pracownikow.

Prowadzenie prac w kanatach burzowych jest uwarunkowane stanem

pogody i nalezy przerwaé prace w chwili nadejscia opaddw deszczu.
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g)

i)

Do komodr, kottbw oraz innych urzadzenh i instalacji grzewczych mozna
wpusci¢ pracownikow po upewnieniu sie, ze temperatura wewnagtrz nie
przekracza 40°C.

Prace w kottach oraz komorach, kanatach sieci cieplnych nie mogg by¢

wykonywane w temperaturze powyzej 40°C. W przypadku usuwania awarii

w temperaturze powyzej 40°C, pracownikom zapewnia sie:

o profilaktyczne positki oraz napoje chtodzgce (zgodnie z przepisami
w sprawie profilaktycznych positkow i napojow) i srodki techniczne
obnizajgce temperature powietrza otaczajgcego bezposrednio
pracownika;

e Srodki ochrony indywidualnej np. aparat ttoczacy powietrze, odziez
izolujgcy itd.;

e przerwy w pracy i miejsce odpoczynku na zewngtrz pomieszczenia
(ustalenie indywidualnie w zaleznosci od warunkow i specyfikacji
pracy).

W obiektach zawierajgcych ptyny, szlam lub materiaty sypkie, niemozliwe

do usuniecia na czas robot, nalezy wykonaé¢ pomost roboczy nad

powierzchnig substancji.

Osoba  asekurujgca osoby pracujgce bez aparatow oddechowych,

znajdujgca sie poza przestrzenig roboczg, winna utrzymywacé kontakt

gtosowy z pracownikami w celu okreslenia po poziomie gtosu i artykulacji
stow czy nie zachodzi koniecznos¢ interwencji.

Oswietlenie miejsca pracy moze by¢é wykonane poprzez wprowadzanie

lampy z przewodem, zasilanej z zewnagtrz prgdem o napieciu bezpiecznym

lub lamp akumulatorowych 12 V. Oprawy lamp winny byé, w miare
potrzeby, gazoszczelne lub pytoszczelne.

Postugiwanie sie elektronarzedziami w studzienkach, zbiornikach moze

by¢ dopuszczone jesli posiadajg naped akumulatorowy lub sg zasilane

poprzez transformator bezpieczenstwa.

m) Prace spawalnicze w zbiornikach mogg by¢ wykonywane z zachowaniem

zasad okreslonych w instrukcji prowadzenia prac pozarowo
niebezpiecznych, a ponadto pod warunkiem zachowania dodatkowych
szczegolnych srodkéw bezpieczenstwa takich jak:
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do wnetrza nie mozna wprowadzi¢ spawarki elektrycznej lub butli
z gazami technicznymi — winny by¢ one usytuowane na zewnatrz
i obstugiwane przez drugiego, uprawnionego spawacza;

przewody nalezy prowadzi¢ tak, aby nie ulegly przetarciu,
przygnieceniu lub przepaleniu;

spawacz winien pracowacC na podescie dielektrycznym, jesli podtoze
jest metalowe lub mokre;

spawanie moze sie odbywacC przy zachowaniu statej i skutecznej

wentylacji i z zastosowaniem Srodkéw ochrony drég oddechowych.

n) Prace konserwacyjne, malarskie w zbiornikach muszg by¢ wykonywane

w aparatach ochrony drog oddechowych i przy zachowaniu skutecznej

wentylacji w celu niedopuszczenia do stworzenia zagrozenia wybuchem

parami farb lub pytami.

0) Podczas usuwania nawisow, pytdw, rdzy mozna stosowacC urzgdzenie

natryskowe w celu zmniejszenia zapylenia.

4. Przerwanie prac.

Przerwanie prac w zbiornikach na dtuzszy okres moze nastgpi¢ pod warunkiem

zabezpieczenia miejsca pracy, usuniecia zagrozen komunikacyjnych poprzez:

zabezpieczenie, oznakowanie i oswietlenie np. wtazéw do studzienek.

5. Przykltadowy wykaz sprzetu, narzedzi i srodkéw stosowanych przy

wykonywaniu prac.

a) Sprzet, narzedzia i materiaty pomocnicze:

sprzet zmechanizowany np. narzedzia hydrauliczne, agregaty
pradotworcze itp.;

sprzet oswietleniowy, lampy gazo- i pytoszczelne;

pompy szlamowe;

narzedzia reczne do demontazu i montazu, czyszczenia itp.;

rusztowania, drabiny.

b) Srodki ochrony, sprzet bhp i ppoz.:

ubrania ochronne np. pytoszczelne, rekawice, kamizelki ostrzegawcze;
szelki  bezpieczenstwa, linki asekuracyjne i bezpieczenstwa
z amortyzatorami, zblocza samohamowne;
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sprzet wentylacyjny, np. dmuchawy, wentylatory;

srodki ochrony indywidualnej drog oddechowych np. aparaty zdalnego
ttoczenia powietrza, pétmaski przeciwpytowe, maski przeciwgazowe itd.;
srodki ochronny indywidualnej narzadu stuchu np. wkfadki douszne lub
nauszniki ochronne;

srodki ochronny indywidualnej wzroku np. okulary przeciwodpryskowe;
srodki ochronny indywidualnej gtowy np. hetmy ochronne;

urzagdzenia detekcyjne i pomiarowe stezen gazow i par;

apteczka pierwszej pomocy;

podreczny sprzet przeciwpozarowy;

srodki fgcznosci i sprzet komunikacji glosowej;

indywidualny sprzet oswietleniowy np. lampy akumulatorowe;

oswietlenie ostrzegawcze np. przeszkodowe;

bariery ogrodzeniowe, tasmy, znaki ostrzegawcze i informacyjne.

c) Szczegotowy wykaz sprzetu, narzedzi, materiatdbw pomocniczych oraz

srodkéw ochrony indywidualnej, sprzetu bhp i ppoz. zapisuje w poleceniu

poleceniodawca, po zapoznaniu sie z rodzajem i zakresem prac.
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Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.
Zalacznik nr 11

WYMAGANIA BEZPIECZENSTWA PRZY WYKONYWANIU

PRAC NA WYSOKOSCI.

l. Opis postepowania.

1. Wymagania ogélne.

a)

b)

f)

g)

h)

)

Prace na wysokosci nalezy prowadzi¢ w sposob technicznie poprawny
w zespole co najmniej dwuosobowym.

Pracownicy wyznaczeni do prac na wysokosci powyzej 1 m winni
posiada¢ aktualne zaswiadczenie lekarskie dopuszczajgce do prac na
WysOKOSCi.

Pracownicy budujgcy i rozbierajgcy rusztowania winni sie legitymowac
odpowiednimi zaswiadczeniami w zakresie montazu rusztowan.
Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru
przez uprawnione osoby.

Drabiny przenosne uzyte do prac powinny spetnia¢ wymagania Polskich
Norm i by¢ w stanie nieuszkodzonym bez sladéw peknie¢ na szczeblach
oraz podtuznicach.

Praca na drabinie przystawnej wymaga uczestnictwa dwéch pracownikéw,
z ktorych jeden jest osobg asekurujgcg i zabezpieczajgcg przed
przemieszczaniem sie drabiny.

Drabina przystawna powinna by¢ ustawiona pod katem od 65° do 75°
w stosunku do podtoza i zabezpieczona przed przesunieciem.

Wysokos¢ drabiny powinna by¢é tak dobrana by wystawata minimum
0,75m nad poziomem podparcia.

Drabiny rozstawne podlegajg tym samym wymogom co drabiny
przystawne lecz ich segmenty muszg by¢ spiete tancuchem lub tasmg
ograniczajgcg ich rozstaw.

Drabiny wykorzystywane sg gtdwnie przy pracach malarskich, konserwaciji
i montazu urzgdzen do wysokosci 2 m, dopuszczalne jest wykonywanie
prac z drabin na wysokosci powyzej 2 m do 4 m (w przypadkach, gdy

niemozliwe jest ustawienie rusztowan), w tym przypadku pracownicy winni
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k)

stosowa¢ ochrony indywidualne przed upadkiem z wysokosci (szelki
bezpieczenstwa).

Budowa rusztowan i ustawianie drabin w poblizu czynnych linii
energetycznych jest dozwolona pod warunkiem, ze odlegtoS¢ mierzona
w poziomie, skrajnych przewoddw od konstrukcji wynosi co najmniej:

e 3 m od linii o napieciu znamionowym do 1 kV,

¢ 5 m od linii o napieciu znamionowym do 15 kV,

¢ 10 m od linii o napieciu znamionowym do 30 kV,

e 15 m od linii o napieciu znamionowym do 110 kV,

e 30 m od linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

2. Przygotowanie miejsca pracy.

a)

b)

d)

f)

Prace na wysokosci mogg by¢ wykonywane z konstrukcji (rusztowan)
typowych i nietypowych, doraznie konstruowanych do konkretnych
potrzeb.

Rusztowania typowe winny posiadac fabryczng instrukcje montazu i ocene
zgodnosci.  Konstrukcje  nietypowe nalezy ~montowa¢  zgodnie
z opracowanym projektem.

Przed przystgpieniem do montazu rusztowania nalezy wyznaczy¢ miejsce
i okreslic strefe bezpieczenstwa przyjmujgc, ze stanowi ona 10%
wysokosci rusztowania lecz nie moze by¢ mniejsza niz 6 m. Jej granice
nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami z informacjg o pracach na
wysokosci i zakazie wstepu.

Jezeli prace majg sie odbywac¢ bez wstrzymania komunikacji pieszej, to
nad przejsciem nalezy wykona¢ daszek zabezpieczajgcy o dostatecznej
wytrzymatosci na przebicie spadajgcymi przedmiotami. Daszek nalezy
umiesci¢ na wysokosci 2,4 m z pochyleniem w strone Sciany (zagrozenia),
a jego szerokos$¢ winna by¢ wieksza o 1 m od szerokosci przejscia.
Wyznaczony teren nalezy oczysci¢ z niepotrzebnych przedmiotow,
konstrukcji oraz gruzu, a miejsce postawienia rusztowania, drabiny nalezy
wyréwnac i utwardzi¢ zapewniajgc stabilnos¢ konstrukciji i drabiny.
Elementy i materiaty uzyte do ustawienia rusztowania winny by¢
nieuszkodzone, bez korozji, peknie¢ i innych mechanicznych odksztatcen.
Grubos¢ drewna winna odpowiada¢ zatozeniom konstrukcyjnym

rusztowania wynikajgcym z obliczen i zakladanych obcigzen.
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)

k)

Rusztowanie stawiane przy konstrukcjach, budynkach winno by¢ z nimi
zespalane kotwigcymi uchwytami konstrukcyjnymi. W zaleznosci od
materiatu i podstawy pierwsze zamocowanie winno by¢ na wysokosci
od3mdo5m.

Nalezy przewidzie¢ sposob dostarczania materiatbw na pomost roboczy.
Jesli bedg dostarczane za pomocg zblocza (wyciggu recznego lub
mechanicznego) to nalezy uwzgledni¢ punkt zaczepienia o odpowiedniej
wytrzymatosci i stabilnosci.

Rusztowanie wolnostojgce wznoszone na wysokos¢ ponad 5 m musi
posiada¢ odciggi linowe z kazdego naroznika zakotwiczone w ziemi lub
inne rozwigzanie gwarantujgce jego statecznosc.

Rusztowanie powinno zapewnia¢é mozliwos¢ poruszania sie w pionie
i ewentualnie w poziomie przewidzianymi ciggami komunikacyjnymi.
Poruszanie sie po konstrukcji rusztowania, wchodzenie i wnoszenie
materiatéw jest zabronione.

Platforma robocza winna zapewnia¢ swobode poruszania sie i ztozenia
niezbednej ilosci materiatbw i narzedzi, nie wolno dopuszcza¢ do
przecigzenia konstrukgji.

Platforma (podest) powinna by¢ zabezpieczona poreczami statymi
o wysokosci 1,10 m, od podtogi listwami krawedziowymi o wysokos$ci
0,15 m, a przestrzen miedzy poreczami a kraweznikiem winna posiadacé
wypetnienie konstrukcyjne uniemozliwiajgce wypadniecie cztowieka.
Rusztowanie zewnetrzne z rur stalowych nalezy uziemiaC¢ i wykonac
pomiar kontrolny, szczegdlnie jesli bedg wykonywane prace spawalnicze,
elektronarzedziami itp.

Kazde zmontowane rusztowanie systemowe powinno by¢ wyposazone
w tablice informujaca: kto i kiedy je zmontowat, z podaniem adresu
i nr telefonu oraz ze wskazaniem dopuszczalnej obcigzalnosci podestéw
roboczych.

Po zakonczeniu montazu rusztowania nalezy dokona¢ odbioru zwracajgc
szczegdlng uwage na jego montaz pod wzgledem statecznosci oraz
innych wymienionych warunkéw. Potwierdzeniem dokonania odbioru
i dopuszczenia rusztowania do eksploatacji jest protokdt z  odbioru

wg zamieszczonego ponizej wWzoru.
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3. Rozpoczecie i wykonanie prac.

a) Wszelkie prace na zmontowanym rusztowaniu mogg odbywaé sie po

pozytywnym jego odbiorze potwierdzonym protokotem jak nizej.

b) Prace montazowe rusztowania i prace na wysokosci nie mogg byc¢

prowadzone w niesprzyjajacych warunkach atmosferycznych f;j.:

po zmroku, jesli nie ma dostatecznego oswietlenia,
w czasie gestej mgty, oblodzenia i intensywnych opatow, zwtaszcza
Sniegu,

podczas burzy lub wiatru ponad 10m/sek.

c) Pracownicy wyznaczeni do prac na wysokosci winni by¢ wyposazeni

w ubrania robocze i odpowiedni sprzet ochronny indywidualnej oraz

pomocniczy (hetmy z paskiem podbrodkowym, torby lub pasy monterskie
itp.).
d) Jesli praca na pomoscie jest zwigzana z koniecznoscig wychylania sie

poza bariery ograniczajgce, pracownicy winni by¢é wyposazeni w szelki

bezpieczenstwa i przypieci do trwatych elementow konstrukcyjnych. Ten

sam obowigzek wystepuje w przypadku braku barierek rusztowania od

strony np. fasady budynku, (ze wzgledu jej utrudnienia w technologii prac),

jezeli przerwa miedzy pomostem a fasadg przekracza 0,2 m.

e) Zrzucanie narzedzi i materiatow jest niedozwolone. Do tego celu moze

stuzy¢ winda lub specjalne koryta slizgowe.

f) Prace spawalnicze na rusztowaniu mogg by¢ prowadzone pod warunkiem:

usytuowania urzgdzen spawalniczych w sposdb nie stwarzajgcy
zagrozenia komunikacyjnego i zabezpieczenia go przed spadajgcymi
kawatkami zuzla badz innych materiatdw oraz usytuowania butli
z gazami technicznymi w sposéb stabilny na poziomie zero,
poprowadzenia przewodoéw elektrycznych i wezy zasilajgcych w sposéb
nie zagrazajgcy osobom pracujgcym i jednoczesnie bez narazenia na
przeciecie, przepalenie lub przygniecenie,

w miare mozliwosci stanowisko spawania elektrycznego winno byc¢
ostoniete i nie narazac oséb na dziatanie tuku elektrycznego,

usuniecia ze strefy odpryskow wszelkich palnych przedmiotéw

i materiatow,
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e wyposazenia stanowiska w podreczny sprzet przeciwpozarowy.

4. Zakonczenie prac lub przerwanie.

a)

b)

c)

Przerwanie prac na wysokosci na dtuzszy czas winno by¢ poprzedzone:
usunieciem wszystkich materiatdbw, narzedzi i sprzetu z konstrukcji
rusztowania i drabiny,
zabezpieczeniem wejscia na rusztowanie przed wejsciem o0s6b
niepowotanych,
pozostawieniem ogrodzenia i tablic ostrzegawczych w obszarze strefy
zagrozenia,
umieszczenia os$wietlenia rusztowania, drabiny, o ile jego konstrukcja
znajduje sie w strefie komunikacji, zwtaszcza samochodowe;j.

Rusztowanie musi by¢ ponownie sprawdzone pod wzgledem sprawnosci

technicznej i odebrane przez uprawnione osoby, po przerwie w pracy

rusztowania spowodowane;j:
niesprzyjajgcymi warunkami atmosferycznymi (silny wiatr, opady
atmosferyczne),
przerwg roboczg trwajgcg dtuzej niz 10dni.

Zakonczenie prac na wysokosci jest zwigzane z usunieciem materiatow i

sprzetu z rusztowania oraz jego zdemontowaniem. Demontaz rusztowania

nalezy wykonywac¢ w odwrotnej kolejnosci do montazu.

5. Wykaz sprzetu, narzedzi i Srodkéw stosowanych w wykonaniu prac.

a)

b)

Sprzet, narzedzia i materiaty pomocnicze:
rusztowania i drabiny posiadajgce ocene zgodnosci,
urzadzenia do transportu pionowego (dzwigi, wysiegniki koszowe,
krazki),
sprzet oswietleniowy,
narzedzia Slusarskie (mtotki, cegi, klucze, itp.).
Srodki ochrony, sprzet bhp i ppoz.,
szelki bezpieczenstwa z linkg asekuracyjna,
siatki bezpieczenstwa,

indywidualne $rodki tgcznosci,
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e ubrania robocze, rekawice i $rodki ochrony indywidualnej,

e apteczka pierwszej pomocy,

e podreczny sprzet przeciwpozarowy,

e bariery ogrodzeniowe, tasmy, znaki ostrzegawcze i informacyjne,

e Swiatla ostrzegawcze.

c) Szczegotowy wykaz sprzetu, narzedzi, materiatdw pomocniczych oraz

srodkow ochrony indywidualnej, sprzetu bhp i ppoz. powinna sporzgdzi¢
osoba odpowiedzialna za prowadzenia tego rodzaju roboét, po zapoznaniu

sie z rodzajem i zakresem prac.

6. Dokumenty zwigzane.
a) Protokét dopuszczenia rusztowania do uzytkowania, ktérego wzér zamieszczony

jest ponizej.
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PROTOKOL

z dopuszczenia rusztowania do uzytkowania

1. Niniejszym stwierdza sie, ze rusztowanie typu: ..........ccouviiiiiiiiiiiiieee e
ustawione jest zgodnie ze sztukg budowlang i spetnia wymogi okreslone
przepisami o budowie (montazu) rusztowan*, instrukcji fabrycznej* oraz nadaje sie

do uzytkowania.

2. Niniejszym stwierdza sig, ze rusztowanie typu: .........ccooeeiiiiiiiieiiiiie e
zostato sprawdzone pod wzgledem sprawnosci technicznej:
a) po przejsciu niesprzyjajgcych warunkow atmosferycznych jak: silnym wietrze*,
opadach atmosferycznych*,
b) po przerwie roboczej trwajgcej dtuzszej niz 10 dni*,
i spetnia wymogi okreslone przepisami o budowie (montazu) rusztowan oraz

nadaje sie do dalszego uzytkowania.

Podpisy oséb bioracych udziat w odbiorze i dopuszczeniu:

1. Przedstawiciel pracownikow ustawiajgcych rusztowanie Iub dokonujgcy
sprawdzenia po przerwie w pracach, oraz niekorzystnych warunkach

atmosferycznych:

imie i nazwisko data i podpis

2. Przedstawiciel pracownikéw podejmujgcych prace na rusztowaniu:

imie i nazwisko data i podpis

3. Nadzor techniczny nad pracownikami wykonujgcymi prace na rusztowaniu:

imie i nazwisko data i podpis

* niepotrzebne skreslic.
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Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.
Zatacznik nr 12

OGOLNE WYMAGANIA BEZPIECZENSTWA PRZY UZYTKOWANIU
NIEBEZPIECZNYCH SUBSTANCJI | MIESZANIN CHEMICZNYCH.

(Niniejsze wymagania nie odnoszg sie do obiektow i terendw przylegtych, gdzie
prowadzone sg procesy technologiczne z uzyciem materiatbw moggcych wytworzyc¢
mieszaniny wybuchowe lub w ktorych materiaty takie sq magazynowane, gdyz
podlegajg one odrebnym regulacjom prawnym).

1. Wymagania ogdlne.

a) Pomieszczenia, w ktérych wykonywane sg prace z substancjami/mieszaninami
chemicznymi oraz pomieszczenia magazynowania tych substancji/mieszanin
powinny posiadaC¢ sprawng wentylacje odpowiadajgcg wymogom stosownych
przepisow, punkt z biezgcg wodg, odpowiednio wyposazong apteczke pierwszej
pomocy, odpowiednie srodki neutralizujgce oraz sprzet i sSrodki gasnicze.

b) W pomieszczeniach, w ktéorych w wyniku awarii mogg wydziela¢ sie substancje
toksyczne lub palne w ilosciach mogacych stworzy¢ zagrozenie wybuchem nalezy
zapewni¢ awaryjng wentylacje wyciggowag uruchamiang od wewnatrz i z zewnatrz
pomieszczen — zapewniajgcg wymiane powietrza dostosowang do przeznaczenia
pomieszczen.

UWAGA!

Powyzsze wymagania to niezbedne minimum redukujgce zagrozenie zatruciem

lub wybuchem spowodowane powstaniem niebezpiecznego stezenia

mieszanin chemicznych w powietrzu. Wskazane jest jednak zastosowanie
automatycznego sterowania wentylacjg poprzez zastosowanie detekcji stezenia

w powietrzu, uruchamiajacej wentylacje w momencie przekroczenia

dopuszczalnych stezen.

c) Pomieszczenia, w ktérych wykonywane sg prace z substancjami/mieszaninami
chemicznymi oraz pomieszczenia magazynowania tych substancji/mieszanin
powinny by¢ wyraznie oznaczone i wyposazone w sorbenty (znajdujgce sie
w oznaczonych pojemnikach).

d) W przypadku wystepowania czynnikdéw rakotwoérczych i innych stwarzajgcych
niebezpieczenstwo dla zdrowia i zycia pracownikow — nalezy podjgé dziatania

w kierunku zastgpienia proceséw innymi, w ktorych czynniki te nie wystepuja.
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Jezeli natomiast zastgpienie tych substancji/mieszanin jest niemozliwe, nalezy
podjgé wszelkie dziatania techniczno-organizacyjne zapewniajgce bezpieczenstwo
prac.

Osoby wykonujgce prace 2z niebezpiecznymi substancjami/mieszaninami
chemicznymi powinny posiadaC¢ aktualne orzeczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do wykonywanej pracy oraz powinny by¢ wyposazone we
wiasciwg odziez ochronng i roboczg typu fartuch kwasoodporny, buty gumowe
i rekawice, gogle lub przytbica ochraniajgca twarz oraz oczy itp. — przy czym
nalezy rowniez uwzglednia¢c wymagania zawarte w kartach charakterystyki.
Pracownik powinien by¢ zapoznany z zagrozeniami wynikajgcymi z uzywania
srodkéw chemicznych oraz z zasadami zapobiegania tym zagrozeniom — zgodnie
z kartg charakterystyki danej substanciji / mieszaniny.

Za zapoznanie pracownika z zagrozeniami zwigzanymi ze stosowaniem substanciji
i mieszanin chemicznych, jak rowniez z zawartymi w karcie charakterystyki
zasadami zapobiegania zagrozeniom odpowiedzialny jest przetozony pracownika
wyznaczajgcy go do tego rodzaju prac.

Prace z niebezpiecznymi z substancjami/mieszaninami chemicznymi sg zaliczane
do prac szczegolnie niebezpiecznych, dlatego wymagajg zachowania szczegdlnej
ostroznosci oraz wykonywania ich przez co najmniej dwie osoby.

Pracownicy wykonujgcy prace z substancjami/mieszaninami chemicznymi powinni
mie¢ staty dostep do kart charakterystyki danych substancji/mieszanin i innych
instrukcji oraz przestrzegac zasad w nich zawartych.

Przechowywanie substancji/mieszanin chemicznych dopuszczalne jest tylko
w pomieszczeniach do tego przeznaczonych, w zamknietych i szczelnych oraz
oznaczonych (w sposéb trwaty zgodny z kartg charakterystyki) pojemnikach.
Wszystkie magazynowane niebezpieczne substancje/mieszaniny chemiczne
powinny by¢ ewidencjonowane (w tym przychod/rozchéd).

Stan  techniczny oraz  szczelnos¢ pojemnikbw z  niebezpiecznymi

substancjami/mieszaninami chemicznymi powinny podlega¢ cyklicznej kontroli.

m) W pomieszczeniach, w ktérych stosowane sg substancje/mieszaniny chemiczne

n)

nalezy uruchamiac wentylacje wyciggowaq lub stosowac dygestoria.
Prace transportowe niebezpiecznych substancji i mieszanin chemicznych powinny
odbywac sie z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci, jak np.: sprawdzenie przed

zatadunkiem szczelnosci pojemnikow i stanu technicznego koszy tych
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pojemnikéw, stosowanie stosownych metod i srodkow ochrony uwzgledniajgcych

zagrozenia elektrycznosci statycznej, wystepujgce przy przelewaniu cieczy itp.

2. Czynnosci zabronione.

a)

Palenie tytoniu i uzywanie otwartego ognia oraz spozywanie positkdw
w pomieszczeniach, gdzie sg magazynowane badz odbywajg sie prace
z substancjami/ mieszaninami chemicznymi.

Przechowywanie  substancji/mieszanin ~ chemicznych ~w  opakowaniach
nieoryginalnych (innych niz zalecanych przez producenta) lub nieoznakowanych.
Stosowanie substancji/mieszanin chemicznych bez wyposazenia pracownika
w odpowiednie srodki ochrony zbiorowej i indywidualne;j.

Stosowanie  substancji/mieszanin chemicznych w pomieszczeniach bez
odpowiedniej wentylaciji.

Przechowywanie i stosowanie substancji/mieszanin chemicznych, ktérych
opakowanie jest nieszczelne, powodujgce ich wydobywanie sie, co stwarza
dodatkowe zagrozenie np. pozarowe lub zatrucia.

Organizowanie stanowisk pracy nad pomieszczeniami, w ktorych znajdujg sie
state zbiorniki z gazami sprezonymi, skroplonymi lub rozpuszczonymi pod
cisnieniem.

Pakowanie, sktadowanie, zatadunek i transport substancji/mieszanin chemicznych
z innymi materiatami stwarzajgcymi dodatkowe zagrozenie na skutek wzajemnego
oddziatywania tych materiatbw w przypadku uszkodzenia (rozszczelnienia)
opakowania.

Dopuszczenie w poblize miejsca przetadunku niebezpiecznych Srodkow
chemicznych oséb postronnych.

Uzywanie szklanych balonéw nie posiadajgcych opakowania lub posiadajgcych
opakowanie uszkodzone.

Pozostawianie otwartych pojemnikow z kwasami lub innymi
substancjami/mieszaninami niebezpiecznymi.

Przechowywanie materiatdw niebezpiecznych w pojemnikach i opakowaniach
stuzgcych do srodkow spozywczych.

Transport reczny kwasow lub innych substancji/mieszanin niebezpiecznych
w pojemnikach o masie przekraczajgcej 25 kg (masa catkowita z naczyniem

i uchwytem) oraz ich transport wykonywany przez jedng osobe.
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m) Dolewania wody do kwasu siarkowego Ilub gwattownego dolewania kwasu
do wody — podczas przygotowywania roztworow wodnych kwasu siarkowego.

n) Wylewanie zuzytych substancji/mieszanin do kanalizacji, badz wyrzucania
pojemnikéw do kontenerow z odpadami komunalnymi.

0) Usuwanie zuzytych sorbentéw do pojemnikow innych niz do tego przeznaczone.
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Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.

Zatacznik nr 13

WYMAGANIA SZCZEGOLNE PRZY WYKONYWANIU
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH.

1. Definicje.

1.1.Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym - prace na obszarze ich
prowadzenia charakteryzujgce sie wystepowaniem ptomienia, iskier oraz
rozzarzonych elementow i przez to stwarzajgce bezposrednie
niebezpieczenstwo pozaru Ilub wybuchu, a takze prace remontowo-
budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

1.2. Materialy pozarowo niebezpieczne to:

a) gazy palne,

b) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C),

c) materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,

d) materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

e) materiaty wybuchowe i wyroby pirotechniczne,

f) materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzaciji,

g) materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia,

h) materiaty inne niz wymienione w lit. a-g, jesli sposob ich sktadowania,
przetwarzania lub innego wykorzystania moze spowodowacC powstanie
pozaru.

1.3.Pomieszczenia (miejsca) pozarowo niebezpieczne — pomieszczenia lub
miejsca, w ktérych wystepujg materiaty pozarowo niebezpieczne i w ktérych
wykonywane sg prace pozarowo niebezpieczne.

1.4. Temperatura zaptonu (cieczy palnej) — najnizsza temperatura przy ktorej
ciecz palna pod cisnieniem atmosferycznym paruje na tyle intensywnie,
ze stezenie par nad jej powierzchnig osiggnie warto$¢ dolnej granicy
wybuchowosci.

2. Rodzaje prac pozarowo niebezpiecznych.

2.1.Spawanie, ciecie gazowe i elektryczne, szlifowanie i ciecie tarczg $cierng
wykonywane w pomieszczeniach i miejscach niebezpiecznych pozarowo.

2.2.Stosowanie otwartego ognia do podgrzewania elementéw konstrukcji,
instalacji w bezposrednim sgsiedztwie materiatéw palnych.
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2.3.Wykonywanie czynnosci jak wyzej w obiektach o palnej konstrukcji lub

w strefach zagrozonych wybuchem.

3. Ogolne wymagania w zakresie bezpieczeinstwa pozarowego przy

pracach pozarowo niebezpiecznych.

3.1. Wymagania ogélne - przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym, mogacych powodowac bezposrednie
niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, wiasciciel, zarzadca lub
uzytkownik obiektu:

a) wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca
pracy, za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,

b) ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane,

c) ustala rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do
powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

d) zapewnia wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

€) zaznajamia osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi
wystepujgcymi w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzigciami

majgcymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

3.2. W trakcie prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych nalezy przestrzegac

nastepujgcych zasad:

a) wszelkie materiaty palne wystepujgce w bezposrednim sgsiedztwie miejsca
prac i dajgce sie przemieszczac nalezy odsungc¢ na bezpieczng odlegtosc,
za$ pozostate oraz palne elementy konstrukcji — ostaniaC w sposob
zabezpieczajgcy przed zapaleniem,

b) jezeli w pomieszczeniu (w zbiornikach) wczesniej uzywano tatwo palnych
cieczy lub palnych gazoéw to prace pozarowo niebezpieczne mogg w nim
by¢ podjete dopiero po stwierdzeniu, ze stezenie par i gazow nie
przekracza 10% dolnej granicy wybuchowosci,

c) prace pozarowo nhiebezpieczne powinny by¢ prowadzone wytgcznie przez
osoby upowaznione i posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

d) drogi i przejscia o charakterze ewakuacyjnym muszg by¢ wolne od
przeszkod oraz tak wybrane aby mozna byto szybko ewakuowac ludzi

i sprzet ze strefy objetej pozarem,
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e) w bezposrednim sgsiedztwie miejsca prac powinien sie znalez¢ odpowiedni

i sprawny technicznie sprzet ppoz. do usuwania zrédet pozaru.
3.3. Kazdego dnia po zakonczeniu prac miejsce ich prowadzenia oraz sgsiedztwo
nalezy podda¢ ogledzinom celem stwierdzenia, czy nie pozostawiono zarzewia
pozaru. Ogledziny powinny by¢ powtérzone po uptywie 0,5 godz. oraz po 2 i 4

godzinach od zakonczenia prac pozarowo niebezpiecznych.

4. Wymagania w odniesieniu do robét spawalniczych, szlifowania
i ciecia w pomieszczeniach przemystowo-magazynowych,

biurowych i na skladowiskach z materiatami palnymi.

4.1. Przed przystgpieniem do robot wszelkie materiaty i przedmioty moggce ulec
zapaleniu i znajdujgce sie w poblizu miejsca robot nalezy odsung¢ na
bezpieczng odlegtos¢ (co najmniej rowng spodziewanemu zasiegowi rzutu iskier
lub kropli metalu) lub ostoni¢ celem zabezpieczenia przed zapaleniem np.
kocem gasniczym, arkuszami blachy.

4.2. Zwraca¢ uwage na odlegtos¢ bezpieczng, o ktdérej mowa wyzej, podczas
wykonywania prac na wysoko$ci, gdzie moze ona by¢ znaczna (nawet powyzej
10m).

4.3. Jezeli w scianach lub w stropie w poblizu miejsca prowadzenia robot znajdujg
sie otwory (np. komunikacyjne, wentylacyjne, instalacyjne), to nalezy je
zabezpieczy¢ niepalnymi ostonami, celem niedopuszczenia do przenikania
iskier do sgsiednich pomieszczen, a szczegdlnie — na inne kondygnacije.

4.4. Nalezy zabezpieczyC przed iskrami wszelkie znajdujgce sie w poblizu miejsca
robot kable i inne przewody instalacyjne, jezeli majg one palng lub tatwopalng
powtoke.

4.5. W przypadku robo6t spawalniczych na przewodach rurowych i innych
metalowych elementach konstrukcyjnych wychodzacych (poprzez $ciane lub
strop) do sgsiedniego pomieszczenia nalezy sprawdzi¢ czy w przyleglym
pomieszczeniu, w bezposrednim  sgsiedztwie przewodu (elementu
konstrukcyjnego) nie znajdujg sie materialy moggce ulec zapaleniu w wyniku
przewodnictwa cieplnego. Jezeli tak jest — materiaty te nalezy odsung¢, a w
razie niemoznosci — nie dopusci¢ do przenoszenia ciepta przez przewdd,
element konstrukcyjny poprzez owiniecie go w miejscu przejscia przez sciane

(strop) np. tkaning ciggle zwilzang woda.

Strona 3z 8



4.6. W poblizu miejsca roboét powinny by¢ ustawione pojemniki z wodg na odpadki
elektrod i drutu spawalniczego, a w razie potrzeby — woda do zraszania
materiatow i konstrukcji moggcych sie zapali¢ w trakcie robot (pojemnik z woda,

rozwinieta linia wezowa od hydrantu itp.).

5. Postanowienia koncowe.

W przypadku wystgpienia okolicznosci uniemozliwiajgcych prowadzenie prac
zgodnie z ustalonymi w ,Protokole zabezpieczenia prowadzenia prac pozarowo
niebezpiecznych”, prowadzgcy prace zobowigzany jest do ich przerwania

i uzgodnienia nowych warunkow pracy.

6. Dokumenty zwigzane.

Protokot zabezpieczenia prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych, ktérego

wzOr zamieszczony jest ponize;.

7. Wymagania ogélne do prac w przestrzeniach zagrozonych

wybuchem.

7.1. Wszelkie prace w przestrzeniach zagrozonych wybuchem odbywajg sie na
podstawie ,Protokotu zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych”, wg
ponizszego wzoru, z uwzglednieniem rowniez zasad dot. prac pozarowo
niebezpiecznych.

7.2. Przed przystgpieniem do wykonywania prac w przestrzeniach zagrozonych
wybuchem nalezy dokona¢ pomiarow stezenia gazu (detektorem lub
eksplozymetrem). Jako stezenie zezwalajgce na bezpieczng prace ustala sie
10% DGW (dolnej granicy wybuchowosci).

7.3. Podczas wykonywania prac, o ktérych mowa wyzej, prowadzi¢ monitoring
stezenia gazu, a w przypadku wzrostu stezenia powyzej 10% DGW prace
niezwtocznie przerwac i powiadomic przetozonego.

7.4. W przestrzeniach zagrozonych wybuchem nalezy stosowaé narzedzia
w wykonaniu nieiskrzgcym, dostosowany do pracy w takich przestrzeniach.
7.5. Wszystkie urzgdzenia pracujgce w przestrzeni zagrozonej wybuchem powinny

by¢é dostosowane do pracy w takiej przestrzeni oraz objete systemem

potaczen wyréwnawczych stanowigcych ochrone antyelektrostatyczng.
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7.6. Urzadzenia pracujgce w przestrzeni zagrozonej wybuchem powinny byé

objete harmonogramem badan i przegladow elektrycznych w cyklu

corocznym.

7.7. Czynnosci zabronione podczas prac w przestrzeniach zagrozonych

7.8.

wybuchem:

a) palenie tytoniu,

b) stosowanie otwartego ognia oraz wykonywania prac iskrzgcych, bez
odpowiedniego przygotowania i zabezpieczenia Srodowiska przed
wzrostem stezenia przekraczajgcego 10% DGW,

c) roztgczania uziemien i potgczen wyrownawczych, ktorymi objete sg
urzadzenia,

d) prowadzenie prac bez sprawdzenia stezenia gazu, ktdére nie powinno

przekroczy¢ 10% DGW.

Czynnosci po zakonczeniu prac:

a)

b)

uprzatng¢ miejsce wykonywania prac,

dokona¢ sprawdzenia rejonu prac, czy nie pozostato zarzewie ognia,
zwracajgc uwage na wszelkiego rodzaju szczeliny, miejsca ukryte lub
przysypane (np. gruzem) — czynnosci tych dokonuje odpowiedzialny za
przygotowanie prac i zabezpieczenie ppoz.,

dokonac¢ przegladu, pod katem ewentualnego pozostawienia zarzewia
pozaru, rejonu prac i powierzchni sgsiadujgcych po uptywie 0,5 godz. oraz

po 2 i 4 godzinach od czasu zakonczenia prac.
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PROTOKOL NR .............. ZABEZPIECZENIA
prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych
(spawanie, ciecie, lutowanie, nagrzewanie, szlifowanie itp. )

CZESC 1 — Weryfikacja rejonu i miejsca pracy.

dla kierujgcego / prowadzacego * pracami/Ce ...........cccccccccveiviiiiiiiiiiiiii

(imie i nazwisko)

. Miejsce pracy (budynek, pomieszczenie, miejsce, w ktérym przewiduje sie wykonanie
prac):

ll. Rodzaj prac przewidzianych do realizacji (spawanie, ciecie, lutowanie, nagrzewanie

140 7 PR TRPPPRPPPRPPPPPRt
lll. Czas pracy: od dnia ..................... godz............... dodnia ........ccceeuinennnn. godz............

NAZWa WYKONAWCY ... e e e e e e e

IV. Protokét zabezpieczenia, prac:

1. rodzaje materiatéw palnych wystepujacych w pomieszczeniach (miejscu) pracy:

2. rodzaj elementéw budowlanych (palnych) wystepujgcych w danym pomieszczeniu lub

rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

3. prace pozarowo niebezpieczne prowadzone w sgsiadujgcych miejscach /
pomieszczeniach wykonywanych przez innych wykonawcéw oraz sposoby ich

zabezpieczenia:

W PRZYPADKU BRAKU WYSTEPOWANIA ZAGADNIEN WSKAZANYCH
W UST. IV W PKT. 1 do 3 - CZESCI 2 PROTOKOLU NIE WYPELNIA SIE.

Wystawiajacy protokot:

Imie i nazwisko (data) podpis
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CZESC 2 — Zabezpieczenie i kontrola miejsca prac.

4*, Sposbb zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru - wybuchu (budynku,
pomieszczen, stanowisk, urzadzen itp.) na okres wykonywania prac m.in.:
O wstrzymac prace Maszyn i UrZGAZEN ........ouriuiiiiie et ettty
O oczysci¢ z materiatéw palnych teren w promieniu: 0 5m, 00 10m, O 15m,
O zabezpieczy¢ fatwopalne powierzchnie i zakamarki z pytem przez zwilzenie wodg
O zabezpieczy¢ otwory w podtodze, scianach, stropach w promieniu: O 5m, 0 10m, O 15m,

O zastosowac ostony z kocy gasniczych lub kurtyny ostonowe z materiatow niepalnych,

O zamkna¢ lub zablokowaé wloty i wyloty w instalacjach i zbiornikach .................c.coe, ,
O przewietrzy¢ pomieszczenie i/lub instalacie ......... ..o ,
O przeptukaé instalacje i/lub zbiorniki ........ ... ,

O sprawdzi¢ stezenie gazu, par cieczy w pomieszczeniu i/lub zbiorniku — instalacji (dopuszczalne
stezenie 10% DGW)

O przygotowac pojemnik z wodg na zuzyte elektrody i gorgce odpadki metalowe,

O stata obserwacja podczas pracy: 0 pod, O obok, O nad miejscem pracy,

5. Srodki i zabezpieczenia przeciwpozarowe toku prac w tym ilo$é i rodzaj podrecznego

sprzetu gasniczego:

6. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikéw w przypadku

zaistnienia pozaru:
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8. Osoby odpowiedzialne za:

a) wystawienie protokotu, organizacje zabezpieczenia ppoz. i instruktaz:

imie i nazwisko.
b) kierujgcy / prowadzacy prace pozarowo niebezpieczne :

Imie i nazwisko (data) podpis

Po sprawdzeniu zabezpieczenia miejsca pracy zgodnie z ust. IV pkt 4-5 zezwalam

na wykonanie prac pozarowo niebezpiecznych okreslonych w ust. I, Il, lll:

/data i czytelny podpis osoby odpowiedzialnej/

9. Kontrola miejsca i rejonu prowadzenia prac po ich zakonczeniu.

a) prace zakonczono dnia ...........ceeeieennnnn. 0 godzinie ..............

b) dokonano kontroli.
Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono — po 0,5 h; 2 h i 4 h — i nie

stwierdzono zaniedban mogacych zainicjowa¢ pozar.

Spr. po Data Godzina Imie Nazwisko Podpis

0,5h

2h

4h

Okres przechowywania protokotu wynosi 90 dni.

* PO sy oy
wiasciwe zakresli¢
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Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.
Zalacznik nr 14

Nazwa zaktadu

WYKAZ INSTRUKCJI EKSPLOATACJI ORAZ
INSTRUKCJI STANOWISKOWYCH BHP

Imie i nazwisko
odpowiedzialnego za
aktualizacje

Data ostatniej

L.p. Tytut aktualizaciji

data i podpis



Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.
Zatacznik nr 15

WYKAZ, ORGANIZACJA | NADZOR PRAC POMOCNICZYCH PRZY
URZADZENIACH LUB GRUPACH URZADZEN ENERGETYCZNYCH.

Prace eksploatacyjne mogg by¢ wykonywane przez osoby upowaznione przez
prowadzgcego eksploatacje — Dyrektora Oddziatu (def. 1.4.2.) (dziatajgcego w imieniu
pracodawcy). Do wykonywania prac eksploatacyjnych przy urzgdzeniach energetycznych

prowadzgcy eksploatacje — Dyrektor Oddziatu (def. 1.4.2.) moze dopusci¢ osoby niebedg-

ce osobami uprawnionymi:

e w celu przyuczenia do zawodu z uwzglednieniem przepisOw w sprawie

mitodocianych, ktére znalazty urequlowanie w zatgczniku nr 11 do Regulaminu Pra-

cy dla pracownikéw ECO S.A.;

e reprezentujgce organy nadzoru (w ramach wykonywania czynnosci stuzbowych);

e prowadzgce specjalistyczne prace serwisowe, ktore mogg by¢ wykonywane

wytgcznie pod nadzorem osoby upowaznione;.

Ramowy wykaz prac pomocniczych przy urzadzeniach lub grupach urzadzen

energetycznych, ktére moga by¢é¢ wykonywane przez osoby niebedace osobami

uprawnionymi.

1. Uczniowie przyuczajacy sie do zawodu w zakresie i pod nadzorem:

a)

b)

prace eksploatacyjne przy urzagdzeniach energetycznych, jezeli nie s3g
pracami pod napieciem lub w poblizu napiecia;

prace przy montazu instalacji oraz urzagdzen elektrycznych, w stanie
beznapieciowym;

prace przy instalacjach i urzadzeniach cieptowniczych, bez
niebezpiecznego medium;

prace przy instalacjach wodnych i kanalizacyjnych, pod warunkiem
zachowania daleko idgcych warunkow bezpieczenstwa pracy, wynikajgcych
z przepisbw oraz zasad BHP, uwzgledniajgcych predyspozycje
psychofizyczne mtodocianego;

prace konserwacyjne i remontowe w rozdzielniach elektroenergetycznych
wytgczonych spod napiecia;

prace konserwacyjne i remontowe w weztach cieplnych, pod warunkiem

zachowania daleko idgcych warunkoéw bezpieczenstwa pracy, wynikajgcych
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z przepisbw oraz zasad BHP, uwzgledniajgcych predyspozycje
psychofizyczne mtodocianego;

g) prace przy obstudze maszyn i urzgdzen energetycznych;

h) prace przy obstudze urzgdzen pomiarowych w zakresie niezbednym do
przygotowania zawodowego, pod warunkiem zachowania daleko idgcych
warunkow bezpieczenstwa pracy, wynikajgcych z przepiséow oraz zasad

BHP, uwzgledniajgcych predyspozycje psychofizyczne mtodocianego.

2. Organizacja i nadzér prac uczniéw przyuczajacych sie do zawodu.

Uczniowie przyuczajgcy sie do zawodu znajdujg sie pod opiekg wyznaczonego
instruktora (opiekuna) prowadzgcego i wykonujg jego polecenia dotyczgce
bezpiecznego wykonywania powierzonych prac. Prace eksploatacyjne, wymienione
w pkt 1. powyzej mogg oni wykonywac pod nadzorem, wchodzgc np. w sktad zespotu
wykonujgcego prace eksploatacyjne. Organizacja prac ucznidéw celem przygotowania
ich do zawodu powinna uwzglednia¢ przepisy BHP i ppoz., z uwzglednieniem
regulacji dotyczgcych miodocianych, jak réwniez niniejszej instrukcji, instrukciji

stanowiskowych oraz instrukcji eksploataciji.

3. Osoby reprezentujgce organy nadzoru.

Osoby reprezentujgce organy nadzoru, w ramach wykonywania swych czynno$ci
stuzbowych, mogg kontrolowac procesy pracy zaliczone do prac eksploatacyjnych,
uprawnienia pracownikdw wykonujgcych te prace, jak rowniez infrastrukture
techniczng. Czynnosci te nie mogg by¢é organom tym utrudniane, ale prowadzone sg
pod nadzorem osoby upowaznionej przez prowadzgcego eksploatacje — Dyrektora
Oddziatu (def. 1.4.2.).

4. Serwisanci nieposiadajacy uprawnien a wykonujacy specjalistyczne prace

serwisowe.

Osoby wykonujgce specjalistyczne prace serwisowe, niebedgce osobami
uprawnionymi mogg by¢ dopuszczeni do prac wytgcznie pod nadzorem osoby
uprawnionej i upowaznionej, bgdz mogg wchodzi¢ w sktad uprawnionego zespotu

wykonujgcego prace eksploatacyjne.
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Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.
Zatacznik nr 16

OSWIADCZENIE
O ZAPOZNANIU KIERUJACEGO ZESPOLEM PRACOWNIKOW
Z ZAGROZENIAMI
WYSTEPUJACYMI W STREFIE PRACY

DOPUSZCZAJGCY ..veeieiiieee et e przygotowujacy strefe

(imie i nazwisko)

pracy na podstawie polecenia pisemnego nr ................. zdnia ...,

zapoznat kierujgcego zespotem pracownikOW ............ooiiiiiiiiiiiiiiii i

(imie i nazwisko)

z zagrozeniami wystepujgcymi w strefie pracy i w jej sgsiedztwie .

(podpis dopuszczajgcego) (podpis kierujgcego zespotem)



Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w ECO S.A.
Zatacznik nr 17

OSWIADCZENIE
O ZAPOZNANIU CZLONKOW ZESPOLU Z ZAGROZENIAMI
WYSTEPUJACYMI W STREFIE PRACY

Kierujgcy zespotem (Nadzorujacy).....cc.oveueiiieiniiii i wykonujgcym
(imie i nazwisko)

prace na podstawie polecenia pisemnego nr ................. zdnia ...

zapoznat zespot pracownikdow z zagrozeniami wystepujgcymi w strefie pracy i w jej

sgsiedztwie oraz z metodami bezpiecznego wykonania pracy.

(podpis kierujacego zespotem (nadzorujgcego))

Ztozenie podpisow przez zespot wykonujgcych prace na podstawie ww. polecenia
stanowi poswiadczenie o zapoznaniu z zagrozeniami wystepujgcymi w strefie pracy

i W jej sgsiedztwie oraz z metodami bezpiecznego wykonania pracy.

Podpisy (czytelne) zespotu pracownikdéw w sktadzie:



